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 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɡɚɞɚɱ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɠɟɧɳɢɧ ɧɚ 2017-2022 ɝɨɞɵ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ ɜ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɠɟɧɫɤɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɚɧɬɟɧɚɬɚɥɶɧɵɟ 
ɤɥɢɧɢɤɢ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ. Ɍɚɤɨɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɢɫɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɤɭɪɟɧɢɟɦ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɧɧɸɸ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɞɨɫɬɚɜɤɢ 
ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɢ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ. Ⱦɚɧɵ ɚɥɝɨɪɢɬɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɤɭɪɹɳɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɜ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ.  
 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜɪɚɱɚɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ: ɜɪɚɱɚɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ (ɰɟɧɬɪɵ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɤɚɛɢɧɟɬɵ/ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ), ɜɪɚɱɚɦ ɨɛɳɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɬɟɪɚɩɟɜɬɚɦ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ 
ɜɪɚɱɚɦ ɠɟɧɫɤɢɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɚɧɬɟɧɚɬɚɥɶɧɵɯ ɤɥɢɧɢɤ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. 
  

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɵ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɭɱɟɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ ɎȽȻɍ 
«ɇɆɂɐ ɉɆ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ (ɉɪɨɬɨɤɨɥ № 11 ɨɬ 22 ɨɤɬɹɛɪɹ 2019 ɝ.) 

Ɋɟɰɟɧɡɟɧɬ: Ʉɭɧɹɟɜɚ Ɍ.Ⱥ. -  ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ-ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɬɟɪɚɩɢɢ ɫ ɤɭɪɫɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɎȽȻɈɍ ȼɈ 
«Ɇɨɪɞɨɜɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. ɇ.ɉ. Ɉɝɚɪɟɜɚ», ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɝɥɚɜɧɨɝɨ 
ɜɪɚɱɚ ɩɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ȽȻɍɁ ɊɆ «ɆɊɐɄȻ». 
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ȺɇɇɈɌȺɐɂə 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɡɚɞɚɱ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɠɟɧɳɢɧ ɧɚ 2017-2022 ɝɨɞɵ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ ɜ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɠɟɧɫɤɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɚɧɬɟɧɚɬɚɥɶɧɵɟ 
ɤɥɢɧɢɤɢ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ. Ɍɚɤɨɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɢɫɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɤɭɪɟɧɢɟɦ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɧɧɸɸ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɞɨɫɬɚɜɤɢ 
ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɢ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ. Ⱦɚɧɵ ɚɥɝɨɪɢɬɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɤɭɪɹɳɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɜ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 
ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜɪɚɱɚɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ: ɜɪɚɱɚɦ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ (ɰɟɧɬɪɵ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɤɚɛɢɧɟɬɵ/ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ), ɜɪɚɱɚɦ ɨɛɳɟɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɬɟɪɚɩɟɜɬɚɦ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɜɪɚɱɚɦ ɠɟɧɫɤɢɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢ ɚɧɬɟɧɚɬɚɥɶɧɵɯ ɤɥɢɧɢɤ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. 

 

Ɋɚɛɨɱɚя ɝɪɭɩɩɚ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɬɟɤɫɬɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 

ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ: Ɉ.Ɇ. Ⱦɪɚɩɤɢɧɚ. 

Ⱥɜɬɨɪɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ: Ɇ.Ƚ. Ƚɚɦɛɚɪɹɧ, Ɉ.Ɇ. Ⱦɪɚɩɤɢɧɚ 

Ɋɟɰɟɧɡɟɧɬ: Ʉɭɧɹɟɜɚ Ɍ.Ⱥ., ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ-ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɫ 

ɤɭɪɫɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɎȽȻɈɍ ȼɈ 
"Ɇɨɪɞɨɜɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. ɇ.ɉ. Ɉɝɚɪɟɜɚ", ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɝɥɚɜɧɨɝɨ 
ɜɪɚɱɚ ɩɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ȽȻɍɁ ɊɆ "ɆɊɐɄȻ". 
Ɉɛɪɚɡɟɰ ɞɥɹ ɰɢɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: Ɂɚɳɢɬɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ, 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ  /  

Ɇ.Ƚ.  Ƚɚɦɛɚɪɹɧ, Ɉ.Ɇ Ⱦɪɚɩɤɢɧɚ. – ȼɨɪɨɧɟɠ: ɈɈɈ «Ʉɚɧɰɬɨɜɚɪɵ», 2019. – 48 ɫ. 
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ɈȻɈɁɇȺɑȿɇɂə ɂ ɋɈɄɊȺЩȿɇɂə 

 

ȼɈɁ ȼɫɟɦɢɪɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 

GATS Ƚɥɨɛɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɬɚɛɚɤɚ 

ȼɐɂɈɆ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ 

ЭɋȾɇ Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɧɢɤɨɬɢɧɚ 

ɊɄȻɌ Ɋɚɦɨɱɧɚɹ ɤɨɧɜɟɧɰɢɹ ȼɈɁ ɩɨ ɛɨɪɶɛɟ ɩɪɨɬɢɜ ɬɚɛɚɤɚ  

ɂȻɋ ɂɲɟɦɢɱɟɫɤɚɹ  ɛɨɥɟɡɧɶ ɫɟɪɞɰɚ 

ɏɈȻɅ ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɥɟɝɤɢɯ 

ɏɇɂɁ ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

ɋɋɁ ɋɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

ɆɄȻ 10 Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɛɨɥɟɡɧɟɣ 10-ɝɨ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɚ. 

ɄɆɉ Ʉɚɛɢɧɟɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɈɆɉ Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɇɁɌ ɇɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 

ɈɄɋ Ɉɫɬɪɵɣ ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

ɉɆɋɉ ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ 

HЛɋɈ Ʉɚɪɛɨɤɫɢɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧ 

ppm ɑɚɫɬɢɰɵ ɧɚ ɦɢɥɥɢɨɧ 
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1. ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

ɇɚɫɬɨɹɳɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɠɟɧɳɢɧ ɧɚ 2017-2022 ɝɨɞɵ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟɦ 
ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 14 ɦɚɪɬɚ 2018 ɝɨɞɚ.   

ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɛɭɞɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ, ɨɞɧɨ 
ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ – «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ», 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɢ ɞɟɜɨɱɤɚɦ. ȼ ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɭɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɷɬɨɣ 

ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɦɟɪ: 

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɦɨɬɪɨɜ ɢ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ 
ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ; 

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɢ ɞɟɜɨɱɤɚɦ; 

 ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɪɢɫɤɚ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 

 ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ, ȾɇɄ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɢ 
ɩɪɟɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɨɧɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɠɢɡɧɟɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɯ ɪɟɞɤɢɯ (ɨɪɮɚɧɧɵɯ) 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; 

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɜɟɞɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 
ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɟɧɳɢɧ ɨ ɜɪɟɞɟ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ, ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, 
ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɫɢɯɨɬɪɨɩɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɯɪɚɧɵ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɷɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɨɟ ɨɩɥɨɞɨɬɜɨɪɟɧɢɟ); 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 
ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɢ ɢɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ. 

ɉɨ ɫɭɬɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɡɚɳɢɬɚ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɟɫɬɶ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢ ɜɚɠɧɚɹ 
ɡɚɞɚɱɚ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɦɟɪ.  
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2. ɐȿɅɖ ɂ ɉɊȿȾɆȿɌ ɇȺɋɌɈəЩɂɏ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɃ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɢ ɭɪɨɜɧɹ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɤɭɪɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ ɠɟɧɳɢɧ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɠɟɧɳɢɧ 
ɩɪɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɩɭɬɟɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɥɹ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ.  

Эɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɧɢɤɨɬɢɧɚ  ɢ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɤɭɪɟɧɢɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɠɟɧɳɢɧ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɫɬɧɚɬɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. 
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3. ɊȺɋɉɊɈɋɌɊȺɇȿɇɇɈɋɌɖ ɉɈɌɊȿȻɅȿɇɂə ɌȺȻȺɄȺ ɋɊȿȾɂ ɀȿɇЩɂɇ ɂ 

ȾȿȼɈɑȿɄ ȼ ɊɈɋɋɂɂ. ɗɅȿɄɌɊɈɇɇɕȿ ɋɂȽȺɊȿɌɕ – ɇɈȼɕȿ 

ɉɊɈȾɍɄɌɕ ȾɈɋɌȺȼɄɂ ɇɂɄɈɌɂɇȺ 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɩɪɨɫɨɜ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 
ɬɚɛɚɤɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɧɚ ɮɨɧɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɦɟɪ 
ɚɧɬɢɬɚɛɚɱɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ. ɉɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 2009 ɝɨɞɨɦ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɬɚɛɚɤɚ (GATS) ɤ 2016 ɝɨɞɭ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ 
ɤɭɪɟɧɢɹ ɫɨɤɪɚɬɢɥɚɫɶ c 60,2% ɞɨ 49,8% ɫɪɟɞɢ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɫ 21,7% ɞɨ 14,5% ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ 

[1].  

Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɤɭɪɟɧɢɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɟɳɟ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜ ɦɨɥɨɞɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɢ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɹ - ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɠɟɧɳɢɧ 15-14 - 18,3%,ɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 25-44 - 22,1% [2]. Эɬɢ 
ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɪɹɞɚ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɨɩɪɨɫɨɜ. Ȼɨɥɟɟ 
ɬɨɝɨ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ȼɐɂɈɆ, ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɦ ɟɠɟɝɨɞɧɵɟ ɨɩɪɨɫɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɤɭɪɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ 
ɫɨɤɪɚɬɢɥɚɫɶ ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ: ɫ 21% ɜ 2009 ɝ. ɞɨ 19% ɜ 2017 [3].   

ɇɚɞɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɚɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ 
ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɝɨɞɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɪɨɫɨɜ, ɥɢɲɶ ɜ 2013 ɩɨɤɚɡɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ – 

22% ɢ 17% - ɜ 2016 [3]. Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɤɭɪɟɧɢɹ  ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜ 
Ɋɨɫɫɢɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɫɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟ.  

ɇɚ ɮɨɧɟ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɚɧɬɢɬɚɛɚɱɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ, 

ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɮɨɪɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɚ — ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɧɢɤɨɬɢɧɚ (ɗɋȾɇ) ɢɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɢ ɢɫɩɚɪɢɬɟɥɢ. ɉɨ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɷɬɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɠɟɧɳɢɧɵ ɢ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɭɫɬɭɩɚɸɬ ɦɭɠɱɢɧɚɦ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɚɧɬɢɬɚɛɚɱɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɞɨɥɹ ɥɢɰ, 
ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɜɲɢɯ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɫɢɝɚɪɟɬɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 11,9% - 10% ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ ɢ 13,3% 
ɫɪɟɞɢ ɦɭɠɱɢɧ. 25,8% ɢɡ ɧɢɯ – ɛɵɥɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ, ɢ 
ɫɚɦɚɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ – 28% – ɛɵɥɚ ɫɪɟɞɢ 
ɥɢɰ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 18-24. [4] 

ɑɬɨ ɠɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɤɭɪɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɬɨ ɞɟɜɨɱɤɢ – 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɤɭɪɹɬ ɩɨɱɬɢ ɫ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɱɚɫɬɨɬɨɣ, ɤɚɤ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ Ƚɥɨɛɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ȼɈɁ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ – ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 13 ɢ 15 –  ɥɟɬ ɜ  
2015 ɝ. ɩɪɨɰɟɧɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɭɪɢɜɲɢɯ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɭ ɫɢɝɚɪɟɬɭ ɡɚ ɦɟɫɹɰ, 
ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɨɩɪɨɫɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 15,1%: 17% ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 13,3% ɫɪɟɞɢ ɞɟɜɨɱɟɤ, 

ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 10% ɩɭɧɤɬɚ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ 2004 ɝ. ɑɬɨ ɠɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, 
ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɯ ɬɚɛɚɱɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, ɬɨ ɜ 2015 ɝ. ɢɯ ɞɨɥɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 9,3%, ɱɬɨ 
ɛɵɥɨ ɜɫɟɝɨ ɧɚ 2% ɩɭɧɤɬɚ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ 2004 ɝ. Ⱦɨɥɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 
10,6% ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 8% ɫɪɟɞɢ ɞɟɜɨɱɟɤ [5]. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 
ɧɚɦɟɬɢɜɲɢɟɫɹ ɨɛɳɢɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɤɭɪɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɨɧɚ ɜɫɟ ɟɳɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɨɣ; ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɫɪɟɞɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɚ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɨɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɚ ɫɪɟɞɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦɢ, ɱɬɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɨɫɬɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɤɭɪɟɧɢɹ 
ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ, ɢ ɭɝɪɨɡɭ ɞɥɹ ɯɪɭɩɤɨɝɨ ɧɟɨɤɪɟɩɲɟɝɨ ɠɟɧɫɤɨɝɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɤɭɪɟɧɢɟɦ.  

8



ɇɚ ɮɨɧɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɧɚɦɟɬɢɥɫɹ ɪɨɫɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ 
ɫɢɝɚɪɟɬ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼ 2015 ɝ. ɞɨɥɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ ɫɪɟɞɢ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɨ ɫɬɪɚɧɟ 8,5%: 10,3% ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 6,5% ɫɪɟɞɢ 
ɞɟɜɨɱɟɤ. ȼ Ɇɨɫɤɜɟ ɞɨɥɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ ɫɪɟɞɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 
14,5%: 15,5% ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 13,4% ɫɪɟɞɢ ɞɟɜɨɱɟɤ [5]. ɉɪɢ  ɷɬɨɦ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɨ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ 
ɪɢɫɤɨɦ ɢɧɢɰɢɚɰɢɢ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢɦɢ ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ [6].  
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4. ɇȿȽȺɌɂȼɇɕȿ ɉɈɋɅȿȾɋɌȼɂə ɉɈɌɊȿȻɅȿɇɂə ɌȺȻȺɄȺ, 

ɗɅȿɄɌɊɈɇɇɕɏ ɋɂȽȺɊȿɌ ɂ ɉȺɋɋɂȼɇɈȽɈ ɄɍɊȿɇɂə ɇȺ ɁȾɈɊɈȼɖȿ 

ɀȿɇЩɂɇ 

ɉɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɬɚɛɚɤɚ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɤ ɫɚɦɢɯ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɥɢɰ, 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ, ɛɭɞɭɱɢ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɢ/ɢɥɢ 
ɝɥɚɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɢɫɤɚ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ, ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ. Ʉɭɪɟɧɢɟ ɨɩɚɫɧɨ ɜ ɥɸɛɨɣ ɮɨɪɦɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɧɨɜɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɢ ɬɚɛɚɤɚ, ɤɨɢɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɫɢɝɚɪɟɬɵ. 
Ɍɚɤɠɟ ɧɟɬ «ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ» ɞɨɡ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ. Ʉɭɪɟɧɢɟ ɞɚɠɟ ɨɞɧɨɣ ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɜ ɞɟɧɶ 
ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɟɪɞɰɚ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɧɚ 48%, ɭ ɠɟɧɳɢɧ – ɧɚ 
ɰɟɥɵɯ 57%, ɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ ɢɧɫɭɥɶɬɚ ɧɚ 25% ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɧɚ 31% ɭ 
ɠɟɧɳɢɧ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɜ ɞɟɧɶ «ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ» 

ɩɪɢɦɟɪɧɨ 40-50% ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɂȻɋ ɢ ɢɧɫɭɥɶɬɚ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ  ɫ ɤɭɪɟɧɢɟɦ 20 
ɫɢɝɚɪɟɬ ɜ ɞɟɧɶ [7]. 

Эɬɨ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɠɟɧɫɤɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɛɨɥɟɟ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜ ɤ 
ɜɪɟɞɧɨɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ, ɱɟɦ ɦɭɠɫɤɨɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 
ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ; ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɭ ɦɭɠɱɢɧ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɛɨɥɟɡɧɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ. Ʉɭɪɟɧɢɟ 
ɬɚɛɚɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ 

[8]. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɟɣ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɦɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɫɦɟɪɬɢ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ. Ʉɭɪɢɥɶɳɢɰɵ ɬɟɪɹɸɬ, ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ, 10 ɥɟɬ ɠɢɡɧɢ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 30 ɥɟɬ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ 97% ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ 
ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɣ ɤɭɪɟɧɢɟɦ, ɚ ɩɭɬɟɦ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɤɭɪɟɧɢɹ ɡɚɞɨɥɝɨ ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
40 ɥɟɬ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɛɨɥɟɟ 90% ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 
ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɤɭɪɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 40 ɥɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɞɟɫɹɬɢɤɪɚɬɧɨɦɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɪɢɫɤɨɜ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɬɚɛɚɤɚ. Ⱦɚɠɟ ɜ ɬɟɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɠɟɧɳɢɧɵ ɤɭɪɹɬ ɦɟɧɶɲɟ 10 
ɫɢɝɚɪɟɬ ɜ ɞɟɧɶ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 12 ɥɟɬ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ [9], [10]. 

Ʉɭɪɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɹɞɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɤɚɤ ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɤ ɝɪɭɞɢ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡ, ɭɫɢɥɟɧɧɚɹ 
ɩɨɬɟɪɹ ɜɨɥɨɫ. Ʉɭɪɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɪɟɞɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɝɥɚɡɚ, ɡɭɛɵ ɢ ɤɨɫɬɧɭɸ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɬɟɱɟɧɢɟ ɢ ɢɫɯɨɞ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ.   

Ɋɚɤ ɥɟɝɤɢɯ – ɧɟɭɤɥɨɧɧɨ ɪɚɫɬɭɳɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ȿɜɪɨɩɟ. ȼ ɬɨ 
ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɮɨɪɦ ɪɚɤɚ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ȿɜɪɨɩɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɸ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ, ɷɬɨ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɪɚɤɭ ɥɟɝɤɢɯ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ. 
ɉɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɪɚɤ ɥɟɝɤɢɯ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɫɬɚɧɟɬ ɜ ȿɜɪɨɩɟ ɜɟɞɭɳɟɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ, ɨɛɨɝɧɚɜ ɪɚɤ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ [11]. 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ ɪɚɤɚ ɥɟɝɤɢɯ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ 
ɤɭɪɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ, ɧɚɱɚɜɲɟɣɫɹ ɛɨɥɟɟ 20 ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ [10].  

ɉɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɩɢɬɚɧɢɟɦ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɦɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ ɨɫɦɨɬɪɚɦɢ – ɥɭɱɲɢɣ ɫɩɨɫɨɛ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɢ ɢɫɩɚɪɢɬɟɥɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɭɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ, 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɟ ɦɟɧɶɲɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 
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ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɵɟ ɫɢɝɚɪɟɬɵ, ɯɨɬɶ ɢ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɦɟɧɟɟ ɜɪɟɞɧɵɟ. ȼ 
ɫɢɥɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɬɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ЭɋȾɇ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɢ ɭɫɭɝɭɛɥɟɧɢɸ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɏɈȻɅ, ɞɢɚɛɟɬɭ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɏɇɂɁ. ɏɨɬɹ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ ɧɢɤɨɬɢɧ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɨɦ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɤɚɤ "ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɨɩɭɯɨɥɢ" ɢ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɩɭɯɨɥɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɧɟɣɪɨɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢ ɜɤɭɫɨɜɵɯ ɞɨɛɚɜɨɤ, 
ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ, ɧɚɝɪɟɜɚɟɦɵɟ ɢ ɜɞɵɯɚɟɦɵɟ, 
ɨɩɚɫɧɵ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ: ɨɧɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɤɚɤ ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɞɢɚɰɟɪɢɥ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɚɪɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɚɷɪɨɡɨɥɢ ɰɢɬɨɬɨɤɫɢɱɧɵ, ɨɧɢ ɩɨɜɵɲɚɸɬ 
ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɤɥɟɬɨɤ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɤ ɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ [12].  

Ⱦɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ ɫɪɟɞɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ ɫ ɪɢɫɤɨɦ ɢɥɢ ɞɢɚɝɧɨɡɨɦ ɏɈȻɅ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɸ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɛɨɥɟɡɧɢ, 

ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹɦ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɢ ɥɟɝɤɢɯ, ɢ ɧɟ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ [13].  

ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɩɨɪɚɠɚɸɬ ȾɇɄ ɢ ɟɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɜ ɤɥɟɬɤɚɯ ɥɟɝɤɢɯ, ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɦɨɱɟɜɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ ɜ ɦɵɲɢɧɵɯ ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ 
ɬɤɚɧɹɯ. Ȼɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɚɷɪɨɡɨɥɢ ЭɋȾɇ  ɩɨɪɚɠɚɸɬ ȾɇɄ ɜ ɬɤɚɧɹɯ ɥɟɝɤɢɯ, ɫɟɪɞɰɚ ɢ 
ɦɨɱɟɜɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ ɭ ɦɵɲɟɣ ɢ ɫɧɢɠɚɸɬ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ȾɇɄ  ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɛɟɥɤɨɜ ɜ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɟɝɨ ɧɢɬɪɨɡɚɰɢɢ: 4-

(ɦɟɬɢɥɧɢɬɪɨɡɚɦɢɧ)-1-(3-ɩɢɪɢɞɢɥ)-1-ɛɭɬɚɧɨɧɚ. Эɬɢ ɠɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɦɭɬɚɰɢɢ ɢ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɸ  ɨɩɭɯɨɥɶɝɟɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ ɥɟɝɤɢɯ, ɫɟɪɞɰɚ ɢ 
ɦɨɱɟɜɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ. Эɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ, ɱɬɨ ɚɷɪɨɡɨɥɢ ЭɋȾɇ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ȾɇɄ ɢ ɟɝɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɤɚ ɥɟɝɤɢɯ ɢ 
ɦɨɱɟɜɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɫɟɪɞɰɚ ɭ ɥɸɞɟɣ [14]. 

ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɤɭɪɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɩɚɝɭɛɧɨ ɨɬɪɚɡɢɬɶɫɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɠɟɧɳɢɧ. 

ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ – ɷɬɨ ɩɨɜɫɟɦɟɫɬɧɚɹ ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɞɥɹ 
ɠɟɧɳɢɧ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɝɞɟ ɦɧɨɝɢɟ ɦɭɠɱɢɧɵ ɤɭɪɹɬ. ȼɞɵɯɚɧɢɟ 
ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɬɹɠɟɥɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɝɥɚɡ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɬɟɤɚ 
ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ [15]. 

ȼɞɵɯɚɧɢɟ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɬɪɨɝɨ ɚɪɬɟɪɢɨɫɤɥɟɪɨɡɚ, 
ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɟɪɞɰɚ  ɢ ɢɧɫɭɥɶɬɨɜ ɧɚ 25-30% [8], [16]. ɇɚɤɨɩɥɟɧɚ ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɛɚɡɚ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɚɹ ɧɚ ɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɶ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɤɭɪɟɧɢɹ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɤɚ 
ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɪɚɤɚ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ  [17], [18], [19], [20], ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɤɚ 
ɦɨɱɟɜɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ [21], [22], [23], [24], [25].   

ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɧɚ ɞɟɬɟɣ – ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢ ɭɝɪɨɡɚ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ 38,8% ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ 34,6% ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɭ ɫɟɛɹ ɞɨɦɚ [5].  ȿɫɬɶ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɢɚɛɟɬɚ,  ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɉɚɫɫɢɜɧɨɟ ɤɭɪɟɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɥɢ 
ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹɦ ɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɨɣ ɚɫɬɦɵ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɥɟɝɤɢɯ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɯɚ, ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɱɚɫɬɵɯ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɣ ɩɨ ɜɫɟɦ ɷɬɢɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ [26]. ɇɚɤɨɩɥɟɧɵ 
ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ ɤɭɪɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɦɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ, ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɚ, ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɟɪɞɰɚ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ [27]. 
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ɗɋȾɇ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɪɢɫɤ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɩɚɪɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɜɵɡɜɚɬɶ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ. ȼɬɨɪɢɱɧɵɟ ɚɷɪɨɡɨɥɢ  ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɦɟɥɤɢɟ ɢ 
ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɟ ɱɚɫɬɢɰɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 1,2-ɩɪɨɩɚɧɞɢɨɥ, ɥɟɬɭɱɢɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɬɹɠɟɥɵɟ 
ɦɟɬɚɥɥɵ ɢ ɧɢɤɨɬɢɧ. ɍɪɨɜɧɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɬɚɥɥɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɧɢɤɟɥɶ ɢ ɯɪɨɦ, ɜɨ 
ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɚɷɪɨɡɨɥɹɯ  ɨɬ ЭɋȾɇ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɞɵɦɟ ɨɬ ɫɢɝɚɪɟɬ ɩɪɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɦ ɤɭɪɟɧɢɢ.  
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɜɨ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɚɷɪɨɡɨɥɹɯ  ɜ 10-15 ɪɚɡ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ 
ɜɨɡɞɭɯɟ, ɚɰɟɬɚɥɶɞɟɝɢɞɚ – ɜ 2-8 ɪɚɡ ɢ ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɢɞɚ – ɜɵɲɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 20%  ɢ, 
ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. ȼɬɨɪɢɱɧɵɟ ɚɷɪɨɡɨɥɢ ɜɪɟɞɧɵ ɞɥɹ ɥɢɰ, 

ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɤ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ, ɞɥɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ȼȺ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɥɫɹ ɦɟɬɚɛɨɥɢɬ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɤɨɬɢɧɢɧ ɜ ɦɨɱɟ. 
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5. ɇɂɄɈɌɂɇɈȼȺə ɁȺȼɂɋɂɆɈɋɌɖ ɍ ɀȿɇЩɂɇ 

ɇɢɤɨɬɢɧ – ɷɬɨ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 
ɩɨɱɬɢ ɜ ɬɨɣ ɠɟ ɦɟɪɟ, ɤɚɤ ɝɟɪɨɢɧ ɢɥɢ ɤɨɤɚɢɧ. ȼɞɵɯɚɟɦɵɣ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɵɦɨɦ ɨɛɵɱɧɨɣ 
ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɢɥɢ ɩɚɪɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɫɢɝɚɪɟɬɵ, ɨɧ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ ɱɟɪɟɡ ɤɪɨɜɨɬɨɤ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ, ɚ ɟɝɨ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ. ȼ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜɚɪɢɚɧɬ ɬɨɤɫɢɤɨɦɚɧɢɢ, ɜ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɆɄȻ-10 ɬɚɛɚɱɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɟɞɢɧɢɰɚ: «ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɬɚɛɚɤɚ». ɇɢɤɨɬɢɧ, ɤɚɤ ɥɸɛɨɟ 
ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. ɍ 
ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɩɪɢɺɦɚɯ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɢ ɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɞɨɡɚɯ ɷɬɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ, 

ɩɪɢ ɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ 
ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɂɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɤ ɧɢɤɨɬɢɧɭ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɭ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɜɫɟɯ 
ɥɢɰ, ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɯ ɬɚɛɚɤ [28].  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɠɟɧɳɢɧɵ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɪɢɫɤɭ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ; ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɡɚɤɭɪɢɬɶ ɩɪɢ 
ɨɫɬɪɨɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɚɦ 

[29]. Ɍɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɜ ɤɪɨɜɨɬɨɤɟ ɤɭɪɹɳɢɯ ɠɟɧɳɢɧ 
ɦɟɧɟɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ, ɱɟɦ ɭ ɦɭɠɱɢɧ [30], [31], ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ [32]. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɚɪɶɟɪɵ (ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ 
ɢ ɩɥɨɯɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɬɪɟɜɨɝɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ, 
ɨɛɟɫɩɨɤɨɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɬɟɥɚ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɟ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɛɚɪɶɟɪɵ (ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɬɚɬɭɫɚ ɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨɢɞɧɵɯ ɝɨɪɦɨɧɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɜ 
ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɨɫɬɦɟɧɨɩɚɭɡɵ ɢ ɜ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ) ɦɨɝɭɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ 
ɬɪɭɞɧɵɦ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ [33], [34], [35], [36]. ɀɟɧɳɢɧɵ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɟɟ, ɱɟɦ 
ɦɭɠɱɢɧɵ, ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɫɬɪɟɫɫɭ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɩɪɟɞɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɢ ɦɨɝɭɬ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɨɠɢɞɚɧɢɣ ɜ  ɩɟɪɢɨɞ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 
[37], [38]. 

ɂɦɟɸɬɫɹ ɞɚɧɧɵɟ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɭ ɢɯ ɞɨɱɟɪɟɣ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ [39]. 

ɀɟɧɳɢɧɵ-ɤɭɪɢɥɶɳɢɰɵ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɨɩɚɫɚɸɬɫɹ ɩɪɢɛɚɜɢɬɶ ɜ  
ɜɟɫɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɛɪɨɫɹɬ ɤɭɪɢɬɶ [40], ɢ ɷɬɢ ɨɩɚɫɟɧɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɨɩɵɬɤɢ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ [41]. Ɏɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɛɢɪɚɸɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜɟɫɚ, ɱɟɦ 
ɦɭɠɱɢɧɵ, ɱɚɫɬɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɚɥɨɪɢɣ ɢɥɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [42], [43], [44]. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɚ ɩɪɢɛɚɜɤɚ ɜ ɜɟɫɟ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɬɨɝɨ 
ɨɠɢɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 5 ɤɝ [45], [46]. ɉɨɤɚɡɚɧɨ ɬɚɤɠɟ, 

ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɚɛɫɬɢɧɟɧɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɬɟɤɚɬɶ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɛɨɥɟɟ 
ɬɹɠɟɥɨ, ɱɟɦ ɭ ɦɭɠɱɢɧ [40], [47], ɢ ɱɬɨ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɨɬɦɟɧɵ, ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɦɟɧɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ, ɱɟɦ ɭ ɦɭɠɱɢɧ [30], [40]. Ɍɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɨɬ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɫ ɨɫɨɛɵɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɨɩɚɫɟɧɢɹɦ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 
ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɝɨ ɜɟɫɚ [40]. 

Эɬɨ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ ɛɪɨɫɚɸɬ 
ɤɭɪɢɬɶ. ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɦɨɥɨɞɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ  ɠɟɧɳɢɧɵ ɱɚɳɟ ɛɪɨɫɚɸɬ ɤɭɪɢɬɶ, 
ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ. ɋɪɟɞɢ ɝɪɭɩɩ ɛɨɥɟɟ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɫɬɚɪɲɟ 50 ɥɟɬ) ɷɬɚ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 
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ɧɨɫɢɬ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼɧɭɲɟɧɢɟ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɧɟɜɟɪɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɦ 
ɬɪɭɞɧɟɟ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ, ɦɨɠɟɬ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɢɯ ɨɬ ɩɨɩɵɬɨɤ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ [48]. 

ɂɡɥɢɲɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ЭɋȾɇ ɧɢɤɨɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɢ ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɜ 
ɫɢɥɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɯ ɞɨɡ ɧɢɤɨɬɢɧɚ. 
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6. ȻȿɊȿɆȿɇɇȺə ɀȿɇЩɂɇȺ: ɑȿɆ ɈɉȺɋɇɈ ɉɈɌɊȿȻɅȿɇɂȿ ɌȺȻȺɄȺ, 

ɗɅȿɄɌɊɈɇɇɕɏ ɋɂȽȺɊȿɌ ɂ ȼɈɁȾȿɃɋɌȼɂȿ ȼɌɈɊɂɑɇɈȽɈ 

ɌȺȻȺɑɇɈȽɈ ȾɕɆȺ ȾɅə ɁȾɈɊɈȼɖə ȻȿɊȿɆȿɇɇɈɃ ɀȿɇЩɂɇɕ ɂ 

ȻɍȾɍЩȿȽɈ ɆɅȺȾȿɇɐȺ 

ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɛɟɡ 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɬɚɩɨɜ ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɦɭɠɫɤɨɣ ɢ ɠɟɧɫɤɨɣ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɭɪɹɳɢɟ ɦɚɬɟɪɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦɭ ɪɢɫɤɭ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɪɵɜɚ ɩɥɨɞɧɵɯ 
ɨɛɨɥɨɱɟɤ, ɨɬɫɥɨɣɤɢ ɩɥɚɰɟɧɬɵ, ɩɪɟɞɥɟɠɚɧɢɹ ɩɥɚɰɟɧɬɵ, ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɚɛɨɪɬɨɜ, 
ɦɟɪɬɜɨɪɨɠɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɨɞɨɜ, ɧɢɡɤɨɣ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ, ɧɢɡɤɨɣ 
ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɢ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɚɧɨɦɚɥɢɣ ɩɥɨɞɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɟ ɝɭɛɵ). ɉɨɫɥɟ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɤɭɪɢɜɲɢɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɠɟɧɳɢɧ, ɱɚɳɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 
ɪɢɫɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɜɧɟɡɚɩɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɦɟɪɬɢ. ɉɪɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɨɩɚɫɧɨ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɭɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɚɛɚɤɚ. Ɏɚɤɬɵ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɠɟɧɳɢɧɵ, 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɜɲɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɛɟɡɞɵɦɧɵɣ ɬɚɛɚɤ, ɱɚɳɟ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɪɢɫɤɭ ɬɚɤɢɯ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɢɫɯɨɞɨɜ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɦɟɪɬɜɨɪɨɠɞɟɧɢɟ, ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɨɞɵ ɢ 
ɧɢɡɤɚɹ ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɧɳɢɧ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɜɲɢɯɫɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ, ɬɚɤɠɟ ɱɚɳɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ, ɚ ɪɢɫɤ ɧɢɡɤɨɣ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ (<2500 ɝ) ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ 
ɧɚ 22% [49]. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɢɡɤɢɣ ɜɟɫ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɢ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɢ ɛɪɨɧɯɨɥɟɝɨɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 
ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ʉɭɪɟɧɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 
ɬɚɤɠɟ ɤ ɪɹɞɭ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɬɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 
ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɭɪɟɧɢɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɜɨ 
ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨɦ ɢ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ 
ɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ 
ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɤɨɪɧɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɥɟɝɤɢɯ ɦɨɝɭɬ ɥɟɠɚɬɶ ɜ ɪɚɧɧɟɦ 
ɞɟɬɫɬɜɟ ɢ ɞɚɠɟ  ɜɨ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɭɦɚ [50], [51], [52], [53]. 

ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢ – ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɮɚɤɬɨɪ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɏɈȻɅ ɭ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ ɤɭɪɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ [52]. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɜɪɟɞɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɝɭɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɱɟɪɟɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ.  ɂɡɜɟɫɬɧɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɛɚɛɭɲɤɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɨɣ ɚɫɬɦɵ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɱɟɪɢ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɫɚɦɚ ɞɨɱɶ ɧɟ ɤɭɪɢɬ [54]. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɜɥɢɹɸɳɢɦ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɥɨɞɚ, 

ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɤɭɪɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɚɬɨɩɢɢ ɥɢɛɨ ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɢ ɭ ɦɚɬɟɪɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɧɢɠɟɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɥɟɝɤɢɯ ɭ ɦɥɚɞɟɧɰɚ ɜɫɤɨɪɟ ɩɨɫɥɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ. [55] 

Ⱦɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɟɝɤɢɯ  ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɚ ɡɚɳɢɬɚ ɨɬ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ 
ɞɵɦɚ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ɉ ɜɪɟɞɧɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɤɭɪɟɧɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
ɦɚɥɵɲɚ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ ɬɚɤɠɟ, ɱɬɨ ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ ɤɭɪɟɧɢɟ, ɬɚɤɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɟ, 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɢ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɪɟɫɫ 

[56]. ȼɵɹɜɥɟɧɚ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɥɟɝɤɢɯ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ, [55], [57] ɢ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ [58], [59] ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɪɢɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɏɈȻɅ [60], [61]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɬɨɪɢɱɧɵɣ ɬɚɛɚɱɧɵɣ ɞɵɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 
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ɤɭɪɟɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɜɨ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɢ ɩɨɫɥɟ 
ɧɟɝɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɬɪɚɬɟ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ.  

Ʉɚɤ ɬɚɛɚɱɧɵɣ ɞɵɦ, ɬɚɤ ɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɚɪɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɟɟ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɦɥɚɞɟɧɰɚ, ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɢɤɨɬɢɧɚ 
ɧɚ ɩɥɨɞ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢɦɟɟɬ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɡɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɟɫɬɢ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɤ 
ɬɪɟɜɨɠɧɵɦ ɧɟɜɪɨɡɚɦ [12].  

ɂɬɚɤ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ,  
ɏɈȻɅ ɢ ɋɋɁ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɨɬ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɫ ɫɚɦɵɯ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɣ ɟɝɨ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɹ. Эɬɨ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɢ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɞɨ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɫɪɟɞɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɪɨɞɢɜɲɟɝɨɫɹ ɦɚɥɵɲɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɭɬɟɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ.    
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7. ɁȺɄɈɇɈȾȺɌȿɅɖɇȺə ȻȺɁȺ ɉɈ ȻɈɊɖȻȿ ɋ ɌȺȻȺɄɈɆ ɂ ɉɈ ɈɄȺɁȺɇɂɘ 

ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɈɃ ɉɈɆɈЩɂ, ɇȺɉɊȺȼɅȿɇɇɈɃ ɇȺ ɉɊȿɄɊȺЩȿɇɂȿ 

ɉɈɌɊȿȻɅȿɇɂə ɌȺȻȺɄȺ ɂ Ʌȿɑȿɇɂȿ ɌȺȻȺɑɇɈɃ ɁȺȼɂɋɂɆɈɋɌɂ ȼ 

ɊɈɋɋɂɂ 

ɋ  1 ɢɸɧɹ  2013 ɝ. ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 23 ɮɟɜɪɚɥɹ 2013 ɝ. №15-

ɎɁ «Ɉɛ ɨɯɪɚɧɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɢ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ» [62], ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ 
Ɋɚɦɨɱɧɨɣ ɤɨɧɜɟɧɰɢɢ ȼɈɁ ɩɨ ɛɨɪɶɛɟ ɩɪɨɬɢɜ ɬɚɛɚɤɚ (ɊɄȻɌ) [63], [64] ɢ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɬɚɛɚɤɚ ɧɚ 2010-2015 ɝɝ. [65].  ȼ 
ɪɚɦɤɚɯ ɜɫɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɦɟɪ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ Ɂɚɤɨɧɨɦ, ɧɚɰɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɩɪɨɫɚ ɧɚ ɬɚɛɚɤ, Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ №15-

ɎɁ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɦɟɪɵ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɤɭɪɹɳɢɦ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ, ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 14-ɣ ɫɬɚɬɶɢ ɊɄȻɌ ȼɈɁ. 
ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ɂɚɤɨɧɭ, ɥɢɰɚɦ, ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɦ ɬɚɛɚɤ ɢ ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɦɫɹ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɞɨɥɠɧɚ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜɫɟɦɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɝɚɪɚɧɬɢɣ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɬɚɛɚɤɚ [62].  

ɉɨɪɹɞɨɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɤɭɪɹɳɢɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ, ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ  ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɱɚɫɬɶɸ 4 ɫɬɚɬɶɢ 30 
Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ ɨɬ 21 ɧɨɹɛɪɹ 2011 ɝ. №323-ɎɁ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɚɯ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɝɪɚɠɞɚɧ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ»  ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ: 

 ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 30.09.2015 ɝ. №683ɧ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ» [66].   

 ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɊɎ ɨɬ 15 
ɦɚɹ 2012 ɝ. №543ɧ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 
ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ» ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹɦɢ ɨɬ: 
23 ɢɸɧɹ, 30 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2015 ɝ. [67].   

 ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 26.10.2017 ɝ. №869ɧ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
ɩɨɪɹɞɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ» [68].   

 ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɫɨɰɪɚɡɜɢɬɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ №261 ɨɬ 01.04.2011 ɝ. «Ɉɛ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɬɟɥɟɮɨɧɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 
ɬɚɛɚɤɚ» [69]. 

ȿɳɟ ɨɞɢɧ ɞɨɤɭɦɟɧɬ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɥɢɰɚɦ ɫ 
ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ – Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɥɟɱɟɧɢɸ ɋɢɧɞɪɨɦɚ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ, ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɨɬɦɟɧɵ ɬɚɛɚɤɚ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ 
Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɧɚɪɤɨɥɨɝɨɜ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɨɦ, ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧ  ɜ 2018 ɝ. [70]. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɚɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ ɛɚɡɚ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 
ɬɚɛɚɤɚ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɪɚɫɬɭɳɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. Ɉɛ ɷɬɨɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ 
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ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɨɱɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ЭɉɈɏȺ-ɊɎ, 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɤɚɡɚ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ ɊɎ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɟɪ ɚɧɬɢɬɚɛɚɱɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ 2017-2018 ɝɝ. ɜ 
10 ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɷɬɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ 41% ɤɭɪɹɳɢɯ ɪɨɫɫɢɹɧ 
ɞɟɥɚɥɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɭ ɩɨɩɵɬɤɭ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 10,3% 
ɨɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɜ ɦɟɞɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ, 18,3% – 

ɩɪɢɛɟɝɚɥɢ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ, 1,7% – ɩɪɢɛɟɝɚɥɢ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɝɨɪɹɱɟɣ 
ɥɢɧɢɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ 4% – ɢɫɤɚɥɢ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ. 

Ʉɭɪɹɳɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɞɟɥɚɥɢ ɩɨɩɵɬɤɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ (42,3% ɢ 
40,4% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ),ɨɞɧɚɤɨ ɨɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɤ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ 
ɦɭɠɱɢɧɵ (9,3% ɢ 10% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɯɫɹ ɡɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɶɸ (54,7%) ɷɬɨ ɛɵɥɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɜ 
ɄɆɉ/ɈɆɉ ɢ ɤɚɛɢɧɟɬɚɯ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. ɀɟɧɳɢɧɵ ɩɨɱɬɢ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ 
ɦɭɠɱɢɧɵ, ɩɪɢɛɟɝɚɥɢ ɤ ɷɬɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɨɦɨɳɢ. ɂɡ 18% ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɜɵɛɪɚɜɲɢɯ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɵ, 54% ɩɪɢɧɢɦɚɥɨ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ, 7% – 

ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧ ɢ 37% – ɰɢɬɢɡɢɧ. ɀɟɧɳɢɧɵ ɩɨɱɬɢ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɩɪɢɛɟɝɚɥɢ ɤ 
ɥɟɱɟɧɢɸ ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧɨɦ (5,9% ɢ 10,4% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ), ɧɨ ɫ ɩɨɱɬɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ 
ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɥɢ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɢ ɰɢɬɢɡɢɧ.   

Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɫ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ Ɂɚɤɨɧɚ №15-ɎɁ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɜɟɫɶɦɚ ɨɳɭɬɢɦɚɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɜ ɨɤɚɡɚɧɢɢ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɤɭɪɹɳɢɦ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ЭɉɈɏȺ-ɊɎ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɜ 
2017-2018 ɝɝ., ɭ 75,6% ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɩɨɫɟɬɢɜɲɢɯ ɜɪɚɱɚ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ 
ɦɟɞɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɥɢ ɨ ɤɭɪɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɩɨɱɬɢ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɜ 2009 ɝ. (GATS). 
Ʉɭɪɹɳɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɡɚɞɚɜɚɥɢ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɬɚɛɚɤɚ ɪɟɠɟ, 
ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɚɦ (69,2% ɢ 81,5%). ȼ 77% ɫɥɭɱɚɟɜ ɤɭɪɹɳɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɫɨɜɟɬ 
ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɜ 48,1% ɫɥɭɱɚɟɜ –  ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. 
ɀɟɧɳɢɧɚɦ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɚɦ ɞɚɜɚɥɢ ɫɨɜɟɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ: 75,6% ɩɪɨɬɢɜ 71,4%, 
ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɪɟɠɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɚɫɶ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ: 34,2% ɩɪɨɬɢɜ 41,7%.  

ɇɨ ɬɨɥɶɤɨ 29,5% ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ ɛɵɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɉɆɋɉ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ 12% ɟɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ, ɱɬɨ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ ɜɫɟɝɨ 552 ɱɟɥɨɜɟɤ (ɢɥɢ 12% ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɤɭɪɹɳɢɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɪɢɟɦ). ɉɨɦɨɳɶ ɨɤɚɡɵɜɚɥɚɫɶ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɚɯ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɄɆɉ/ɈɆɉ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɣ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ (179 ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ) 
ɢ ɪɚɡɞɚɱɢ ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ Д4Ж.   

 (40,4%)  ɞɟɥɚɥɢ ɩɨɩɵɬɤɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ.   

Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɫ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ Ɂɚɤɨɧɚ №15-ɎɁ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɜɟɫɶɦɚ ɨɳɭɬɢɦɚɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɜ ɨɤɚɡɚɧɢɢ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɤɭɪɹɳɢɦ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɨ 
ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɚɧɬɢɬɚɛɚɱɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɜ 2017ɝ., ɭ 79,7% ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɩɨɫɟɬɢɜɲɢɯ ɜɪɚɱɚ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ ɦɟɞɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɥɢ ɨ ɤɭɪɟɧɢɢ, ɱɬɨ 
ɩɨɱɬɢ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɜ 2009 ɝ. (GATS). Ʉɭɪɹɳɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ 
ɡɚɞɚɜɚɥɢ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɬɚɛɚɤɚ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɚɦ (72,4% ɢ 85,9%). ȼ 77% 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɤɭɪɹɳɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɫɨɜɟɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɜ 48,1% ɫɥɭɱɚɟɜ -  

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. ɀɟɧɳɢɧɚɦ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɚɦ ɞɚɜɚɥɢ ɫɨɜɟɬ 
ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ: 72,2% ɩɪɨɬɢɜ 80%, ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɪɟɠɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɚɫɶ ɩɨɦɨɳɶ ɜ 
ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ: 41,4% ɩɪɨɬɢɜ 50,9%.  
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ɇɨ ɢɡ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 48,1% ɬɨɥɶɤɨ 48,4% ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ ɛɵɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɜ ɪɚɡɧɵɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɉɆɋɉ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ 14,7% 
ɟɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ ɜɫɟɝɨ 259 ɱɟɥɨɜɟɤ (ɢɥɢ 14,7% ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɤɭɪɹɳɢɯ, ɭ ɤɨɝɨ 
ɦɟɞɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɥɢ ɨ ɩɪɢɜɵɱɤɟ ɤɭɪɟɧɢɹ). ɉɨɦɨɳɶ ɨɤɚɡɵɜɚɥɚɫɶ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɜ 
ɤɚɛɢɧɟɬɚɯ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɄɆɉ/ɈɆɉ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɣ 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ (179 ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ) ɢ ɪɚɡɞɚɱɢ ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ [4].   

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɩɪɨɫ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɤɭɪɹɳɢɦ ɞɚɟɬɫɹ ɫɨɜɟɬ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨ ɥɟɱɟɧɢɸ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɯ ɉɆɋɉ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɨɛɴɟɦɚɯ. ɀɟɧɳɢɧɵ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨ 
ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ, ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧ, ɜɪɚɱɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɸɬ ɩɨ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɭɬɢɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ.  

ɈɆɉ/ɄɆɉ ɢ ɤɚɛɢɧɟɬɵ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɝɞɟ, ɜ 
ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɧɚ ɛɚɡɟ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤ (75%), ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ – ɜ ɞɪɭɝɢɯ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ. ɇɚ ɞɨɥɸ ɠɟɧɫɤɢɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 2% ɬɚɤɢɯ 
ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥ ɨɩɪɨɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɜɥɚɫɬɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɝɪɚɠɞɚɧ (ɊɈɂȼɁ) ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ ɨ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ №15-ɎɁ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ [71]. 

Ⱦɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɮɟɥɶɞɲɟɪɫɤɢɯ 
ɚɤɭɲɟɪɫɤɢɯ ɩɭɧɤɬɨɜ, ɤɚɤ ɬɨɝɨ ɨɛɹɡɵɜɚɸɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 
ɩɨɪɹɞɨɤ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɤɭɪɹɳɢɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ [66], [67], [68].  

ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɪɚɱɚ-ɬɟɪɚɩɟɜɬɚ, ɤɚɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɟ ɧɟɝɨ, ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɭɫɢɥɢɣ ɫ ɤɚɛɢɧɟɬɚɦɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, 
ɤɚɛɢɧɟɬɚɦɢ (ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɦɢ) ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. Ʉɪɚɣɧɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ 
ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɤɭɪɹɳɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɚɤɭɲɟɪ-

ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɚɦɢ ɢ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɜɪɚɱɚɦɢ (ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɭɪɹɳɢɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ), ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ ɠɟɧɫɤɢɯ ɢ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɯ. 
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8. ɈɄȺɁȺɇɂȿ ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɈɃ ɉɈɆɈЩɂ, ɇȺɉɊȺȼɅȿɇɇɈɃ ɇȺ 

ɉɊȿɄɊȺЩȿɇɂȿ ɉɈɌɊȿȻɅȿɇɂə ɌȺȻȺɄȺ ɂ Ʌȿɑȿɇɂȿ ɌȺȻȺɑɇɈɃ 

ɁȺȼɂɋɂɆɈɋɌɂ. ɋɉɈɋɈȻɕ ɈɌɄȺɁȺ ɈɌ ɄɍɊȿɇɂə ɂ Ʌȿɑȿɇɂə 

ɌȺȻȺɑɇɈɃ ɁȺȼɂɋɂɆɈɋɌɂ 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɦ ɬɚɛɚɤ ɢ ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɦɫɹ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɥɚɫɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɤɚɤ ɨɛɹɡɵɜɚɟɬ ɡɚɤɨɧ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɪɹɳɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɛɵɥɨ «ɜɫɬɪɨɟɧɨ» ɜ ɩɪɢɟɦ ɜɪɚɱɚ-ɬɟɪɚɩɟɜɬɚ, ɜɪɚɱɚ 
ɨɛɳɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɪɚɱɚ-ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɚ ɢ ɜɪɚɱɚ ɠɟɧɫɤɨɣ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 
ɜɪɟɦɹ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɦɟɪɨɣ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɞɥɹ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. 
Ɋɟɣɬɢɧɝɨɜɚɹ ɫɯɟɦɚ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɥɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 1.  

8.1. Ʉɪɚɬɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

Ʉɪɚɬɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɫ ɞɨɤɚɡɚɧɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ (ɫɢɥɚ ɢ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 1Ⱥ). Ɉɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɫɯɟɦɟ 5ɋ - ɫɩɪɨɫɢɬɶ, 
ɫɨɜɟɬɨɜɚɬɶ (ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ), ɫɜɟɪɢɬɶ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɜɢɡɢɬɨɜ ɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɢɧɭɬ.   

 

Ⱦɚ, ɤɭɪɸ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ/ ɩɨɱɬɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ Ʉɭɪɢɥɚ, ɧɨ ɛɪɨɫɢɥɚ ɞɚɜɧɨ (ɛɨɥɟɟ ɝɨɞɚ 
ɧɚɡɚɞ) 

Ⱦɚ, ɤɭɪɸ, ɧɨ ɧɟ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ 

Ʉɭɪɢɥɚ, ɧɨ ɛɪɨɫɢɥɚ ɧɟɞɚɜɧɨ (ɦɟɧɟɟ 
ɝɨɞɚ ɧɚɡɚɞ) 

ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɤɭɪɢɥɚ (ɷɬɨ ɬɟ, ɤɬɨ ɡɚ ɜɫɸ 
ɠɢɡɧɶ ɧɟ ɜɵɤɭɪɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 100 ɫɢɝɚɪɟɬ). 

Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɰɚɦ, ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɦ ɬɚɛɚɤ – 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɢɥɢ ɧɟ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ, ɢ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɧɟɞɚɜɧɨ ɨɬɤɚɡɚɥɫɹ ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ. 

 

 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ ɥɢɰ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɢɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɋɋɁ ɧɭɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɩɚɰɢɟɧɬɤɢ ɧɚ ɟɟ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɧɚ ɮɚɤɬɨɪ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɣ ɭ ɧɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɢɫɤ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ 

2ɋ 

ɋɨɜɟɬɨɜɚɬɶ – ɋɨɜɟɬ ɜɪɚɱɚ - ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɥɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɤɪɚɬɤɢɣ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɨ ɟɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ, ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɚɧɚɦɧɟɡɚ, ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɛɥɢɡɤɢɯ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɞɟɬɟɣ.  

1ɋ 

ɋɩɪɨɫɢɬɶ - ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɮɚɤɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɤɚɪɬɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɩɨɬɨɦɭ, ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɠɟɧɳɢɧ ɪɟɠɟ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɤɭɪɹɬ ɨɧɢ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧ, 
ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɜ ɫɢɥɭ ɭɫɬɚɧɨɜɢɜɲɢɯɫɹ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ. ȼɨɩɪɨɫ ɞɨɥɠɟɧ ɡɜɭɱɚɬɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 
«Ʉɭɪɢɬɟ ɥɢ ȼɵ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ – ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɢɥɢ ɧɟ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ, ɤɭɪɢɥɢ ɥɢ ɪɚɧɶɲɟ 
ɢɥɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɤɭɪɢɥɢ»? ɢ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ 
ɫɬɚɬɭɫɚ ɤɭɪɟɧɢɹ ɭ ɥɢɰ, ɤɭɪɹɳɢɯ ɧɟ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɫɱɢɬɚɬɶ ɫɟɛɹ 
ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɚɦɢ, ɢ ɜɵɩɚɫɬɶ ɢɡ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ ɜɪɚɱɚ. 
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ɫɧɢɡɢɬɶ ɷɬɨɬ ɪɢɫɤ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɞɚɠɟ ɨɞɧɨɣ ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɜ ɞɟɧɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɢɫɤ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɱɬɨ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɷɬɨɬ ɪɢɫɤ ɜɵɲɟ ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, ɢ ɱɬɨ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɷɬɨɬ ɪɢɫɤ ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ. 

ȼɚɠɧɨ! ɉɚɰɢɟɧɬɤɟ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ, ɨɧɚ 
ɧɚɜɟɪɧɹɤɚ, ɷɬɨ ɡɧɚɟɬ! Ƚɨɪɚɡɞɨ ɩɨɥɟɡɧɟɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɟɣ ɧɭɠɧɨ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ ɢ 
ɝɥɚɜɧɨɟ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ. 

 

 

 

Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ  0-3 Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ  3-7 Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 7-10 

«ɹ ɫɟɣɱɚɫ ɧɟ ɝɨɬɨɜɚ…»,   
«ɫɩɚɫɢɛɨ, ɞɨɤɬɨɪ, ɜ 
ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ, ɫɟɣɱɚɫ ɦɧɟ 
ɧɭɠɧɨ ɢɞɬɢ»,  
«ɹ ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɤɚ 
ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ» 

«ɹ ɞɭɦɚɸ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɛɪɨɫɢɬɶ 
ɤɭɪɢɬɶ...»  
«ɹ ɡɧɚɸ, ɱɬɨ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ -
ɯɨɪɨɲɨ ɞɥɹ ɦɨɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ…»  
«ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɟɫɬɶ ɦɟɬɨɞɵ 
ɞɥɹ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ…» 

«ɹ ɝɨɬɨɜɚ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ…»  
«ɹ ɯɨɱɭ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 
ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ…» «ɩɨɦɨɝɢɬɟ 
ɦɧɟ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ» 

  

 

Ʉ «ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ» 

4ɋ 

 «ɋɤɨɥɶɤɨ ɫɢɝɚɪɟɬ ȼɵ ɜɵɤɭɪɢɜɚɟɬɟ ɜ ɞɟɧɶ (ɢɥɢ ɜ ɧɟɞɟɥɸ)» 
(ɞɥɹ ɛɪɨɫɢɜɲɢɯ ɤɭɪɢɬɶ – «ɂɫɩɵɬɵɜɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɬɹɝɭ ɤ 
ɤɭɪɟɧɢɸ/ ɱɬɨ ȼɵ ɬɨɝɞɚ ɞɟɥɚɟɬɟ/ɧɭɠɞɚɟɬɟɫɶ ɥɢ ɜ 
ɩɨɦɨɳɢ?» 

 «Ʉɚɤ ɫɤɨɪɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɵ ɩɪɨɫɧɭɥɢɫɶ, ȼɵ 
ɜɵɤɭɪɢɜɚɟɬɟ ɩɟɪɜɭɸ ɫɢɝɚɪɟɬɭ?» 

Ɋɢɫ.1 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ ɩɪɢ ɤɪɚɬɤɨɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 

Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɤɢ 
ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ: ɪɢɫ.1. 

 

Ⱦɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɨɰɟɧɢɜɲɢɯ ɫɜɨɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 0-3, ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɡɭ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ 4-ɦɭ «ɋ» - 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ – ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɡɚɣɦɟɬ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1 ɦɢɧɭɬɵ. 

Ⱦɥɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ (ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 3-7  ɢ  7-10) – ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɹɫɧɢɬɶ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 
ɬɚɤɬɢɤɢ ɥɟɱɟɧɢɹ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɤɪɚɬɤɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɬɨ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɜɭɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ:  

- «ɋɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɜɵɤɭɪɢɜɚɟɬɟ ɫɢɝɚɪɟɬ ɜ ɞɟɧɶ (ɢɥɢ ɜ ɧɟɞɟɥɸ)» (ɞɥɹ ɛɪɨɫɢɜɲɢɯ 
ɤɭɪɢɬɶ – «ɂɫɩɵɬɵɜɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɬɹɝɭ ɤ ɤɭɪɟɧɢɸ/ɱɬɨ ȼɵ ɬɨɝɞɚ ɞɟɥɚɟɬɟ/ɧɭɠɞɚɟɬɟɫɶ ɥɢ ɜ 
ɩɨɦɨɳɢ?»); 

- «Ʉɚɤ ɫɤɨɪɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɵ ɩɪɨɫɧɭɥɢɫɶ, ȼɵ ɜɵɤɭɪɢɜɚɟɬɟ ɩɟɪɜɭɸ 
ɫɢɝɚɪɟɬɭ?»  ȿɫɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɭɸ ɫɢɝɚɪɟɬɭ ɜɵɤɭɪɢɜɚɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɦɢɧ. 

-  ɭ ɧɟɝɨ ɧɚɜɟɪɧɹɤɚ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. 

3ɋ 

ɋɜɟɪɢɬɶ – ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ – ɯɨɱɟɬ ɢ ɝɨɬɨɜ 
ɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ, ɫɤɚɠɟɦ,  ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɦɟɫɹɰ? ɉɪɨɳɟ ɜɫɟɝɨ - ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ 
ɩɚɰɢɟɧɬɤɭ ɨɰɟɧɢɬɶ  ɫɜɨɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ  ɩɨ 10-ɬɢ ɛɚɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ 
(ɭɤɚɡɚɬɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɧɚ ɥɢɧɟɣɤɟ ɨɬ 0 ɞɨ 10). Ⱦɚɥɟɟ ɫɜɟɪɢɬɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ.  
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Ⱦɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ ɢ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɝɨɬɨɜ 
ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɯ ɠɟɥɚɧɢɟ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. ɂɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɪɚɬɰɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɚɯ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɭ – ɭɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɞɥɹ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. ɉɪɢ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɚ  ɜ ɤɚɛɢɧɟɬ 
(ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ) ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢɥɢ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɞɥɹ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɤɨɧɬɚɤɬɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 1). 

 

 

 Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. Ɉɛɴɟɦ ɩɨɦɨɳɢ ɤɭɪɹɳɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɬɚɬɭɫɚɦɢ ɤɭɪɟɧɢɹ 

ɋɬɚɬɭɫ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɛɪɨɫɢɬɶ 
ɤɭɪɢɬɶ 

Ɉɛɴɟɦ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

ɇɟ ɝɨɬɨɜ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ (0-3 ɛɚɥɥɚ) 
ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 
ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɧɟ ɢɦɟɸɬ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

1. ɉɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɡɚ ɜɢɡɢɬ, ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɧɚ ɩɪɢɟɦ ɩɪɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. 

2.  Ⱦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɝɞɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɤɚɡɚɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɩɨɦɨɳɶ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ/ɤɨɧɬɚɤɬɧɭɸ  ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɪɚɛɨɬɟ 
ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ/ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ/ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɩɨ 
ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. 

3. Ⱦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɚɦɹɬɤɭ) ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ (3-7 ɛɚɥɥɨɜ) 
ȼɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ  
ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ/ 
ɡɥɨɫɬɧɵɣ ɢɥɢ 
ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ 
ɤɭɪɢɥɶɳɢɤ 

1. Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɩɪɨ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɩɪɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ  
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. 

2.  Ⱦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɝɞɟ ɢ ɤɚɤɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨ 
ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɤɚɡɚɧɚ. 

3. ɇɚɩɪɚɜɢɬɶ ɧɚ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ (ɈɆɉ/ɄɆɉ/Ʉɚɛɢɧɟɬ 
ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ/ɞɪ.) ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ 
ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɢ. 

4. Ⱦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɤɚɤ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɨɬɦɟɧɵ. 

ɇɟɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ/ 
«ɥɟɝɤɢɣ» ɤɭɪɢɥɶɳɢɤ 

1. Ⱦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɬɨɞɚɯ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɝɞɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɤɚɡɚɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɩɨɦɨɳɶ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ,  ɜɤɥɸɱɚɹ ɈɆɉ/ɄɆɉ/ɤɚɛɢɧɟɬ ɩɨ 
ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ/ɞɪ. 

4ɋ 

ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɉɚɰɢɟɧɬɚɦ, ɧɟ ɝɨɬɨɜɵɦ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɫɤɚɡɚɬɶ, 
ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ ɥɟɱɚɳɟɦɭ ɜɪɚɱɭ, ɥɢɛɨ ɤɚɛɢɧɟɬ (ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ) 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢɥɢ ɤɚɛɢɧɟɬ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɛɭɞɭɬ ɝɨɬɨɜɵ 
ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɞɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. 
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2. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɧɚ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ 
(ɈɆɉ/ɄɆɉ/Ʉɚɛɢɧɟɬ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ/ɞɪ.). 

3. Ⱦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɚɦɹɬɤɭ) ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. 

Ƚɨɬɨɜ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ (7-10 ɛɚɥɥɨɜ) 
ȼɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ  
ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ/ 
ɡɥɨɫɬɧɵɣ ɢɥɢ 
ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ 
ɤɭɪɢɥɶɳɢɤ 

Ȼɵɜɲɢɣ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤ, 
ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɣ ɗɋȾɇ  

1. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɞɚɬɭ ɨɬɤɚɡɚ.  
2. ɉɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɸ.  
 Ⱦɚ 

 ɇɟɬ 

 

3. Ⱦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɝɞɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɤɚɡɚɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɩɨɦɨɳɶ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ (ɈɆɉ/ɄɆɉ/Ʉɚɛɢɧɟɬ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ/ɞɪ.), ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɧɚ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɢ/ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɪɢɟɦ. 

4. Ⱦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɤɚɤ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɨɬɦɟɧɵ. 

ɇɟɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ/ 
ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ ɢɥɢ 

«ɥɟɝɤɢɣ» ɤɭɪɢɥɶɳɢɤ 

Ȼɵɜɲɢɣ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤ, 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɳɢɣ ɬɹɝɭ 
ɤ ɤɭɪɟɧɢɸ 

1. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɞɚɬɭ ɨɬɤɚɡɚ.  
2. ɍɬɨɱɧɢɬɶ, ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɥɹ 

ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 

 ɇɟɬ  ɞɚɬɶ ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɚɦɹɬɤɭ) 
 Ⱦɚ 

 

3. ɉɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, 
ɢɥɢ ɞɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɝɞɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ 
ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɤɚɡɚɧɚ (ɈɆɉ/ɄɆɉ/Ʉɚɛɢɧɟɬ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ/ɞɪ.), ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɧɚ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɢ. 

4. Ⱦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɤɚɤ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɨɬɦɟɧɵ. 

 

 
  

ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɡɢɬɨɜ.  
- Ⱦɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɝɨɬɨɜɵɯ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɭɞɨɛɧɵɣ ɝɪɚɮɢɤ 

ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɩɨɫɟɳɟɧɢɣ (ɢɥɢ ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ) ɞɥɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɢ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɢ-ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ.  

- ɉɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɝɨɬɨɜɵɯ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ 

ɱɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɈɆɉ/ɄɆɉ/Ʉɚɛɢɧɟɬ 
ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɛɪɨɫɢɬɶ 
ɤɭɪɢɬɶ/ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ/ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɬɟɪɚɩɢɢ.  
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8.2. ɍɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ  

ɍɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɫɢɥɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 1Ⱥ). 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɶ, 
ɬɚɤɬɢɤɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.  Ⱦɥɹ ɤɭɪɹɳɢɯ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɥɢɛɨ: 
 «ɋɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɟ» ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ -  ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɨɬɦɟɧɵ, ɢ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ.  

 Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ - ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɪɨɫɢɬɶ 
ɤɭɪɢɬɶ (ɫɪɟɞɧɹɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ) ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 
ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɥɟɱɟɧɢɟɦ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ.  

ɋɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ, ɧɚɣɬɢ ɧɚɢɥɭɱɲɟɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɥɹ 
ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɧɚ ɩɭɬɢ ɨɬɤɚɡɚ 
ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɩɪɟɝɪɚɞ, ɩɨɞɛɨɪɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɢ ɞɥɹ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 
ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɢ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɉɨ ɫɭɬɢ, ɷɬɨ 
ɟɫɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ Ⱦɠɟɣɟɦ ɏɟɣɥɢ: ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɟɲɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ɰɟɥɢ – ɜ ɜɢɞɟ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ, 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɬɜɟɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹɯ ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɟɣ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ [72], [73], [74].  

ɋɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɢ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɟɪɚɩɟɜɬ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɢɟɦɟ, ɥɢɛɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ 
(ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ) ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢɥɢ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɬɟɪɚɩɟɜɬɚ.  

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɟ ɧɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɨɬɤɚɡ  ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ, ɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɤ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ.  
 

ȼɚɠɧɨ! ɉɪɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦ,  ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɚɠɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɢ ɛɟɡɨɝɨɜɨɪɨɱɧɵɣ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ. (ɋɢɥɚ ɢ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 1Ⱥ) 

 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, ɨɬɥɢɱɧɵɯ ɨɬ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɟ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɫɦɨɬɪ ɫɜɨɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɜ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ 5 «ɉ», ɫ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɢɱɢɧ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ,  ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɢ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɡɢɬɚɯ, ɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ 
(ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ) ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢɥɢ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. ɉɨɞɪɨɛɧɨɟ 
ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɨ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ 
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«Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ»  
[68] ɢ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 2 ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ. 

ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɚɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɤɭɪɟɧɢɹ – ɤɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɋɈ ɜ ɜɵɞɵɯɚɟɦɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɩɨ ɬɟɫɬɭ Ɏɚɝɟɫɬɪɟɦɚ, ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɫɬɚ  ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɫɬɭ ɉɪɨɱɚɫɤɚ. ȿɳɟ ɪɚɡ ɭɬɨɱɧɹɟɬɫɹ ɬɹɠɟɫɬɶ 
(ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ) ɤɭɪɟɧɢɹ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɵɤɭɪɢɜɚɟɦɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ ɜ ɞɟɧɶ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɟɫɬɵ, ɤɪɨɦɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɪɨɥɢ ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɠɟ ɦɨɬɢɜɢɪɭɸɳɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɨ ɩɪɢ ɢɯ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɜ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɫɬɨɜ ɢ 
ɬɚɛɥɢɰ ɩɪɢɜɟɞɟɧɨ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 3.  

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɹɠɟɫɬɢ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɬɚ ɢɥɢ ɢɧɚɹ ɮɨɪɦɚ 
ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, ɥɢɛɨ ɩɨɫɥɟ ɢɥɢ ɜ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ. Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɫɯɟɦɭ 

ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ.  
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2.  ɍɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ  ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ. 
 

 

Эɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɪɚɬɤɨɝɨ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ  ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢя  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɪɚɬɤɨɝɨ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ 6 - 12-ɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 
ɧɚ 3% ɩɭɧɤɬɚ [75].  

Ɇɟɬɚ-ɚɧɚɥɢɡɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɱɬɨ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɭ ɥɢɰ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ 
ɤɪɚɬɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ 1,7 ɪɚɡɚ ɜɵɲɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɬɟɦɢ, ɤɬɨ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɥ ɫɨɜɟɬɚ ɩɨ 
ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɢɥɢ ɫɚɦɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɤɭɪɟɧɢɟɦ, ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɫɩɟɯɭ: ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɬɤɚɡɚ ɭ ɬɚɤɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɟɳɟ ɜ 1,7 ɪɚɡɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɬɟɦɢ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɚɦɢ, ɭ ɤɨɝɨ ɩɨɤɚ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɤɭɪɟɧɢɟɦ. Ɋɚɡɞɚɱɚ ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɥɢ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɤɪɚɬɤɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɦɨɝɭɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɟɳɟ ɜ 1,4 ɪɚɡɚ [76].  

ȼ ɝɨɞɵ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɤɭɪɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɢ ɛɵɥɚ 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ 
ɬɹɠɟɫɬɢ ɤɭɪɟɧɢɹ 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 

 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ɇɢɡɤɚɹ 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɢɥɢ 

ɡɥɨɫɬɧɵɣ 
ɤɭɪɢɥɶɳɢɤ 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ + 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ (ɦɚɤɫ. 
ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ/ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɥɟɱɟɧɢɹ) 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ + 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ (ɦɚɤɫ. 
ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ/ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɥɟɱɟɧɢɹ) 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɢɥɢ 
ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɢ/ɢɥɢ ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ 
ɤɭɪɢɥɶɳɢɤ 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ + 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ (ɦɟɧɶɲɢɟ 
ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ/ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɥɟɱɟɧɢɹ) 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ + 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ (ɦɟɧɶɲɢɟ 
ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ/ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɥɟɱɟɧɢɹ) 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɇɢɡɤɚɹ ɢ/ɢɥɢ 

«ɥɟɝɤɢɣ» 
ɤɭɪɢɥɶɳɢɤ 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ 
ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
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ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɪɚɬɤɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɜ 20-ɥɟɬɧɟɦ ɪɚɧɞɨɦɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨ-ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɪɟɞɢ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ-ɦɭɠɱɢɧ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɪɢɫɤɨɦ ɤɚɪɞɢɨɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɯ 
ɛɨɥɟɡɧɟɣ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɥɢɰ,  ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ ɤɪɚɬɤɢɣ ɫɨɜɟɬ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ 
ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɳɟɣ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɛɵɥ ɧɚ 7% ɧɢɠɟ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɨɣ, ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɜɲɟɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɨɬ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɛɵɥ ɧɢɠɟ ɧɚ 
13%, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɤɚ ɥɟɝɤɢɯ — ɧɢɠɟ ɧɚ 11% [77].   

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ, 
ɧɚɡɧɚɱɢɜɲɢɯ ɞɟɧɶ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɯɫɹ ɡɚ ɬɚɤɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ, ɫɩɨɫɨɛɧɨ 
ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ 6-12 ɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɧɚ 4% ɩɭɧɤɬɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
ɤɪɚɬɤɢɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ. ɉɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɪɚɬɤɢɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ ɜɵɲɟ ɜ 1,4 ɪɚɡɚ [78]. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɛɨɥɟɟ ɩɨɡɞɧɢɯ ɦɟɬɚ-ɚɧɚɥɢɡɨɜ  ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɡɨɪɨɜ ɧɟ ɢɡɦɟɧɢɥɢ 
ɤɚɪɬɢɧɭ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. ɉɪɨɫɬɨɣ ɫɨɜɟɬ 
ɜɪɚɱɚ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɤɪɨɦɧɨɟ, ɧɨ ɜɟɫɶɦɚ ɜɚɠɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. ȿɫɥɢ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 2 ɞɨ 3%, ɬɨ ɫɨɜɟɬ ɜɪɚɱɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɬɤɚɡɚ ɟɳɟ ɧɚ 1-

3%. Ȼɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɤɪɚɬɤɨɦɭ ɫɨɜɟɬɭ [79].  

Ⱦɪɭɝɨɣ ɜɚɠɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ – ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɷɬɭ ɩɨɦɨɳɶ, ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ [80].  

Ȼɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɟɣ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɫɨɜɟɬɨɦ ɢɥɢ ɨɛɵɱɧɵɦ ɩɪɢɟɦɨɦ [81].  

Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɥɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɥɢɰɚɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɦ 
ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɸ ɨɬ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɢɦɟɟɬ ɜɟɫɶɦɚ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢ (ɢɥɢ) ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɬɤɚɡɚ 
ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɭ ɷɬɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɬ 10 ɞɨ 15%, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 45 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ [82].  

8.3. Ƚɪɭɩɩɨɜɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ: ɲɤɨɥɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɤɭɪɟɧɢɹ 

ɒɤɨɥɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɤɭɪɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɥɹ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɫɨɜɟɬɚ, ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɛɚɡɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ. (ɋɢɥɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 1Ⱥ). 

ȼ ɲɤɨɥɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɒɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ, ɞɧɟɜɧɵɯ 
ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ, (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ «Ȼɨɥɶɧɢɰɵ,  

ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ»), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚɯ, ɝɞɟ ɛɨɥɟɟ ɪɟɚɥɶɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɰɟɥɟɜɭɸ ɚɭɞɢɬɨɪɢɸ, ɢ ɨɧɚ 
ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɪɨɞɧɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵ ɬɚɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɠɟɧɫɤɢɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɯ ɢ 
ɚɧɬɟɧɚɬɚɥɶɧɵɯ ɤɥɢɧɢɤɚɯ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɲɤɨɥ ɞɥɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  
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Эɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ «ɒɤɨɥɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ». ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ 1.9 
ɪɚɡɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ [83]. ɉɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ ɧɟ 
ɞɨɤɚɡɚɧɚ [84]. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɬɟɪɚɩɢɢ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ 
ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ [84]. 

8.4. Ɏɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

Ⱦɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 
ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ.    

Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɩɟɪɜɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɦɢ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɜ 
Ɋɨɫɫɢɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧ - ɱɚɫɬɢɱɧɵɣ ɚɝɨɧɢɫɬ ɢ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, 
ɢ  ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɧɢɤɨɬɢɧ - ɩɨɥɧɵɣ ɚɝɨɧɢɫɬ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. Ȼɭɩɪɨɩɢɨɧ ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɩɟɪɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɞɥɹ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ 
ɷɬɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟ. Ʉ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚɦ ɜɬɨɪɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɦ ɞɥɹ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɤɭɪɟɧɢɹ, 
ɨɬɧɨɫɹɬ ɱɚɫɬɢɱɧɵɣ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɧɢɤɨɬɢɧɚ - ɰɢɬɢɡɢɧ. ȼ Ɍɚɛɥɢɰɟ 3 ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ 
ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 3-ɯ ɝɪɭɩɩ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3. Ɏɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

 

Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɢ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ʌɟɤɚɪ-

ɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɮɨɪɦɚ 

Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɢ ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɹ 

ȼɚɪɟɧɢɤɥɢɧ 

- ɋɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ 
ɞɨɩɚɦɢɧɚ ɩɭɬɟɦ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 
ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɟ ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ (ɜ 
ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɟɦ 
ɧɢɤɨɬɢɧ) - ɫɧɢɠɚɟɬ ɬɹɝɭ ɤ 
ɤɭɪɟɧɢɸ 

- Ȼɥɨɤɢɪɭɟɬ ɫɜɹɡɵɜɚɧɢɟ 
ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɫ 
ɧɢɤɨɬɢɧɨɦ- ɫɧɢɠɚɹ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 

Ɍɚɛɥɟɬɤɢ Ⱦɧɢ 1 – 3 - 0,5 ɦɝ 1 ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ 

Ⱦɧɢ 4 – 7 - 0,5 ɦɝ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ 

ɋ 8 ɞɧɹ - 1 ɦɝ 2 ɪɚɡɚ ɞɟɧɶ 

ɇɚɱɚɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɡɚ ɧɟɞɟɥɸ ɞɨ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɞɚɬɵ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ. Ʉɭɪɫ ɥɟɱɟɧɢɹ - 12 ɧɟɞɟɥɶ.   

ɍɫɩɟɲɧɵɣ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 
ɞɨ ɤɨɧɰɚ 12-ɣ ɧɟɞɟɥɢ. 
ɉɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ – 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɭɪɫɚ  
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɞɥɟɧ  ɞɨ 24 
ɧɟɞɟɥɶ.  
ɍɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɇɢɤɨɬɢɧɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ: 
- Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɞɥɹ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ 
ɚɛɫɬɢɧɟɧɰɢɢ;  

- ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 
ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, 
ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɩɨɥɧɵɣ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɨɬɤɚɡ ɨɬ 
ɧɟɝɨ;  

- ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɜɵɡɵɜɚɬɶ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɚɛɫɨɪɛɰɢɢ. 

Ɍɪɚɧɫɞɟɪ-

ɦɚɥɶɧɵɣ 

ɩɥɚɫɬɵɪɶ 

10, 15, 25 ɦɝ – 16 ɱɚɫɨɜ ɢɥɢ 7, 14, 
21 ɦɝ - 24 ɱɚɫɚ. 
ɉɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ ≥ 20 ɫɢɝ/ɞɟɧɶ:  
25 (21) ɦɝ - ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɧɟɞɟɥɶ,   
15 (14) ɦɝ - ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 ɧɟɞɟɥɶ, 
10 (7) ɦɝ - ɬɟɱɟɧɢɟ 2 ɧɟɞɟɥɶ. 
ɉɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ < 20 ɫɢɝ/ɞɟɧɶ: 
15 (14) ɦɝ - ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɧɟɞɟɥɶ, 
10 (7) ɦɝ – ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 4 ɧɟɞɟɥɶ. 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
Ɇɨɠɧɨ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫ 
ɮɨɪɦɚɦɢ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢ 
ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɀɟɜɚɬɟɥɶ-

ɧɚɹ 

ɪɟɡɢɧɤɚ 

2 ɦɝ (ɩɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ < 20 ɫɢɝ/ɞɟɧɶ),  
4 ɦɝ (ɩɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ ≥ 20 ɫɢɝ/ɞɟɧɶ).  
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɧɟɜɧɚɹ ɞɨɡɚ: 25 
ɲɬ. (2 ɦɝ) ɢɥɢ 15 ɲɬ. (4 ɦɝ).  
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 12 ɦɟɫ. 

Ɏɨɪɦɚ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɢ 
ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɪɟɠɢɦ ɠɟɜɚɧɢɹ. 
ɉɪɨɛɥɟɦɚɬɢɱɧɵ ɞɥɹ ɥɢɰ ɫ 
ɡɭɛɧɵɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ. 
Ɇɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ 
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ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ ɢ 
ɢɡɠɨɝɭ.  

ɉɨɞɴɹɡɵ-

ɱɧɵɟ 

ɬɚɛɥɟɬɤɢ 

2ɦɝ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɧɟɜɧɚɹ ɞɨɡɚ 
30 ɲɬ. 
ɉɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ ≥ 20 ɫɢɝ/ɞɟɧɶ: 
ɩɨ 2 ɲɬ. 8-12 ɲɬ. – 12 ɧɟɞɟɥɶ, 
ɞɚɥɟɟ - ɩɨ 1 ɲɬ. ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɞɧɟɜɧɨɣ ɞɨɡɵ 40 ɧɟɞ. 
ɦɚɤɫɢɦɭɦ, 
ɉɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ < 20 ɫɢɝ/ɞɟɧɶ: 
ɩɨ 1 ɲɬ. 8-12 ɲɬ. – 12 ɧɟɞɟɥɶ ɞɚɥɟɟ 
- ɩɨ 1 ɲɬ. ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɞɧɟɜɧɨɣ ɞɨɡɵ 40 ɧɟɞ. 
ɦɚɤɫɢɦɭɦ. 

Ɏɨɪɦɚ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɢ 
ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  
 

ɋɩɪɟɣ 

ɪɨɬɨɜɨɣ 

1 ɦɝ/ɞɨɡɚ - ɩɨ 13,2 ɦɥ (150 ɞɨɡ) 
ɫɩɪɟɹ. 
1 ɢɥɢ 2 ɜɩɪɵɫɤɢɜɚɧɢɹ ɡɚ ɨɞɢɧ 
ɩɪɢɟɦ. ɇɟ ɛɨɥɟɟ 2 ɞɨɡ 
ɨɞɧɨɦɨɦɟɧɬɧɨ.  
ɇɟ ɛɨɥɟɟ 4 ɜɩɪɵɫɤɢɜɚɧɢɣ ɜ ɱɚɫ. ɇɟ 
ɛɨɥɟɟ 64 ɞɨɡ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ. 

Ȼɵɫɬɪɨɝɨ ɢ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɫɢɥɶɧɨɣ ɬɹɝɟ ɤ ɤɭɪɟɧɢɸ.  

ɐɢɬɢɡɢɧ 

- ȼɨɡɛɭɠɞɚɟɬ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɟ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ 
ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢ 
ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ 
ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ ɢɡ 
ɧɚɞɩɨɱɟɱɧɢɤɨɜ.  

- əɜɥɹɹɫɶ ɱɚɫɬɢɱɧɵɦ 
ɚɝɨɧɢɫɬɨɦ 
ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɢɧɷɪɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɰɢɬɢɡɢɧ 
ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ ɢɯ ɨɬ 
ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɢ 
ɫɧɢɠɚɟɬ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɤ 
ɧɢɤɨɬɢɧɭ. 

Ɍɚɛɥɟɬɤɢ Ⱦɧɢ 1 – 3 -  1 ɬɚɛ.  6 ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ – 

ɤɚɠɞɵɟ 2 ɱɚɫɚ (ɜ ɩɟɪɟɪɵɜɚɯ ɦɟɠɞɭ 
ɤɭɪɟɧɢɟɦ) - ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɨɤɪɚɳɚɹ 
ɤ-ɜɨ ɫɢɝɚɪɟɬ 

Ⱦɧɢ 4 – 12 - 1 ɬɚɛ.  5 ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ 
ɤɚɠɞɵɟ 2,5 ɱɚɫɚ 

Ⱦɧɢ 13 – 16 - 1 ɬɚɛ.  4 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ 
ɤɚɠɞɵɟ 3 ɱɚɫɚ 

Ⱦɧɢ 17 – 20- 1 ɬɚɛ.  3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ 
ɤɚɠɞɵɟ 5 ɱɚɫɨɜ 

Ⱦɧɢ 21 – 25- 1 – 2 ɬɚɛ.  ɜ ɞɟɧɶ  
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 
ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ 5 ɞɧɹ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ 
ɬɟɪɚɩɢɢ.   

ȿɫɥɢ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɞɨɛɢɬɶɫɹ 
ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɜɵɤɭɪɢɜɚɟɦɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ ɤ ɜ 
ɩɟɪɜɵɟ 3 ɞɧɹ ɥɟɱɟɧɢɹ, 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ 
ɢ ɦɨɠɧɨ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 
ɱɟɪɟɡ 2-3 ɦɟɫɹɰɚ.  
ɂɡ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ – 

ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɧɢɤɨɬɢɧɚ: 
ɬɨɲɧɨɬɭ, ɪɜɨɬɭ.  

 

Вɚɪɟɧɢɤɥɢɧ 

ȼɚɪɟɧɢɤɥɢɧ — ɱɚɫɬɢɱɧɵɣ ɚɝɨɧɢɫɬ ɢ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ. (ɋɢɥɚ ɢ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 1Ⱥ). ɍ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɞɜɨɣɧɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɜɨ-

ɩɟɪɜɵɯ, ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɦ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɦ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɱɚɫɬɢɱɧɭɸ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɞɨɩɚɦɢɧɚ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 40-60% ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ, ɜɵɞɟɥɹɟɦɨɝɨ ɩɪɢ 
ɤɭɪɟɧɢɢ, ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɬɹɝɭ ɤ ɤɭɪɟɧɢɸ ɢ ɫɦɹɝɱɚɟɬ ɫɢɧɞɪɨɦ ɨɬɦɟɧɵ. ȼɨ-

ɜɬɨɪɵɯ, ɤɚɤ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɟ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɢɯ ɫɜɹɡɵɜɚɧɢɟ ɫ ɧɢɤɨɬɢɧɨɦ ɩɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɫɧɢɠɚɹ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɫɢɝɚɪɟɬɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɭɪɟɧɢɹ [85]. 

ȼɚɪɟɧɢɤɥɢɧ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ. ɉɪɢɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɡɚ ɧɟɞɟɥɸ ɞɨ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɞɚɬɵ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. Ʌɢɛɨ ɩɚɰɢɟɧɬ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɢɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɢ 
ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬ ɤɭɪɟɧɢɟ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 8-ɝɨ ɩɨ 35-ɣ ɞɟɧɶ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɵɯ 3 
ɞɧɟɣ ɞɨɡɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 0,5 ɦɝ 1 ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 4 ɞɧɟɣ — 0,5 

ɦɝ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ. ɇɚ 8-ɣ ɞɟɧɶ ɞɨɡɭ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɞɨ 1 ɦɝ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ. Ʉɭɪɫ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 12 ɧɟɞɟɥɶ [85]. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢɟɦɚ 
ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧɚ ɞɨ 24 ɧɟɞɟɥɶ (ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ 12 ɧɟɞɟɥɶ ɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɤɭɪɫɭ) ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ȼɚɪɟɧɢɤɥɢɧ ɛɵɥ ɬɚɤɠɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɞɥɹ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 
ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɧɟɟ ɩɪɟɤɪɚɳɚɥɢ ɤɭɪɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
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ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧɚ ɢɥɢ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɚɬɵ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɤɭɪɟɧɢɹ 
(«ɝɢɛɤɢɣ» ɤɭɪɫ ɩɪɢɟɦɚ) [85].  

ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 
ɬɹɠɟɥɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ «ɥɟɝɤɢɦ» ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɚɦ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦ 
ɷɮɮɟɤɬɨɦ [86], ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 24 ɧɟɞɟɥɶ, ɞɥɹ ɬɟɯ, 
ɤɬɨ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɪɟɡɤɨ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ  [87].  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧ ɦɨɠɟɬ ɨɬ ɞɜɭɯ ɞɨ ɬɪɟɯ ɪɚɡ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ 
ɲɚɧɫɵ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɚ ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ [88]. ȼɚɪɟɧɢɤɥɢɧ ɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɟɣ ɜ ɦɨɧɨɮɨɪɦɟ ɢ 
ɛɭɩɪɨɩɢɨɧɨɦ, ɧɨ ɢɦɟɟɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɟɣ ɮɨɪɦ 
ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ [89].   

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɪɟɞɚɤɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ ɊɎ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 
ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧɚ ɨɬ 17 ɧɨɹɛɪɹ 2017 ɝ., ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɮɚɤɬɨɜ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɦɢ, 
ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɫɚɯɚɪɧɵɦ ɞɢɚɛɟɬɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. Эɬɢ ɮɚɤɬɵ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɤɪɭɩɧɵɯ ɪɚɧɞɨɦɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɦɟɬɚ-ɚɧɚɥɢɡɨɜ [90], [91]. Эɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧɚ  ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ  ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɋɋɁ: ɢɧɮɚɪɤɬɨɦ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɣ ɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɚɰɢɟɣ, ɈɄɋ, ɂȻɋ, 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ  ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɭɞɨɜ, ɢɧɫɭɥɶɬɨɦ ɢ ɩɪɟɯɨɞɹɳɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. Ⱥ ɦɟɬɚ-ɚɧɚɥɢɡɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɡɨɪɵ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɩɪɢɟɦɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ ȼɚɪɟɧɢɤɥɢɧ ɧɟ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ 
ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ [92] [93].  

ȼɚɪɟɧɢɤɥɢɧ ɬɚɤɠɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɜɵɫɨɤɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɥɚɰɟɛɨ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 
ɫɚɯɚɪɧɵɦ ɞɢɚɛɟɬɨɦ [94] ɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɶɸ ɥɟɝɤɢɯ 
(ɏɈȻɅ) [95], [96]. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ ɫ 
ɏɈȻɅ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ [97],  ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɩɪɢ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ [98], [96].  

ɇɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɚя ɬɟɪɚɩɢя  
ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ (ɇɁɌ) ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ 

ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɛɟɡ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. (ɋɢɥɚ ɢ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ1Ⱥ). ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɵ 
ɧɢɤɨɬɢɧɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ: 16- ɢɥɢ 24-ɱɚɫɨɜɵɟ ɬɪɚɧɫɞɟɪɦɚɥɶɧɵɟ ɩɥɚɫɬɵɪɢ – ɫ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɩɨ 25, 15 ɢ 10ɦɝ ɢ ɩɨ 21, 14 ɢ 7ɦɝ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, 2- ɢɥɢ 4-ɦɝ 
ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɡɢɧɤɚ,  2-ɦɝ ɩɨɞɴɹɡɵɱɧɵɟ ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɢ ɪɨɬɨɜɨɣ ɫɩɪɟɣ. ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɇɁɌ ɜ 
ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɤ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɛɟɡɪɟɰɟɩɬɭɪɧɨɣ ɩɪɨɞɚɠɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɚɛɫɬɢɧɟɧɰɢɢ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɜɫɤɨɪɟ ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɩɨɥɧɵɣ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɧɟɝɨ. Ɂɚ ɫɱɟɬ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ ɚɛɫɨɪɛɰɢɢ ɧɢɤɨɬɢɧɚ  ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. 

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɳɚɸɳɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɚ ɜ ɤɪɨɜɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɬɚɤɨɜɵɦɢ ɩɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ. 
ɉɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɳɚɸɳɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
(ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2–6 ɧɟɞ.) ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɨɬɦɟɧɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɬɫɹ. ȼ 
ɫɪɟɞɧɟɦ ɤɭɪɫ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɥɢɬɫɹ 10–12 ɧɟɞ., ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɞɥɢɬɶɫɹ ɢ ɞɨɥɶɲɟ.  
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ɇɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɭɞɜɚɢɜɚɟɬ ɲɚɧɫɵ ɤɭɪɹɳɢɯ ɜ ɭɫɩɟɲɧɨɦ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɤɭɪɟɧɢɹ. Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɇɁɌ:  ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɠɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɪɚɡ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
ɬɟɦɢ, ɤɬɨ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɥ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ 
ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ — ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ, ɱɟɦ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɦɨɧɨɮɨɪɦɟ. 

ɒɚɧɫɵ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ 
ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ. 
ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɨɤɚɡɚɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɫ 
ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ  ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨɱɟɤ, ɝɢɩɟɪɬɢɪɟɨɡɨɦ, 
ɫɚɯɚɪɧɵɦɢ ɞɢɚɛɟɬɨɦ  ɢ  ɮɟɨɯɪɨɦɨɰɢɬɨɦɨɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɇɁɌ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɫ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ. ɉɚɰɢɟɧɬɚɦ ɫ ɹɡɜɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɶɸ ɠɟɥɭɞɤɚ ɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ  ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɩɟɱɟɧɢ ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɨɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɇɁɌ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɫ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ. ɉɪɢ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɪɦɥɟɧɢɢ ɝɪɭɞɶɸ ɇɁɌ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜɪɟɞ 
ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɨɝɨ ɬɚɛɚɤɚ ɞɥɹ ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɩɥɨɞɚ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɜɪɟɞ 
ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ.  

 

Цɢɬɢɡɢɧ 

ɐɢɬɢɡɢɧ  - ɱɚɫɬɢɱɧɵɣ ɚɝɨɧɢɫɬ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɜɹɡɵɜɚɸɳɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ 
ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɦ ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɢɧɨɜɵɦ ɪɟɰɟɩɬɨɪɚɦ [99].(ɋɢɥɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 1ȼ). 

Эɬɨ ɩɟɪɜɵɣ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɤɨɝɞɚ ɥɢɛɨ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɛɵɥ ɩɨɩɭɥɹɪɟɧ ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ 
ɜɨɫɬɨɱɧɨɣ ȿɜɪɨɩɵ ɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 40 ɥɟɬ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɢɦɟɟɬ ɛɟɡɪɟɰɟɩɬɭɪɧɵɣ 
ɫɬɚɬɭɫ ɫ 2014 ɝ.  

ɍ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ 15-ɬɢ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɢɝɚɪɟɬ ɜ ɞɟɧɶ ɰɢɬɢɡɢɧ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ 6 – 12 

ɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ ɧɚ 6% ɩɭɧɤɬɚ (95% Ⱦɂ = 4-9) ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɥɚɰɟɛɨ [99]. 

ɉɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɇɁɌ ɢ ɜɚɪɟɧɢɤɥɢɧɭ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
ɨɤɨɥɨ  90% ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ, ɩɪɢɧɢɦɚɜɲɢɯ ɰɢɬɢɡɢɧ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɢ ɤɭɪɢɬɶ ɱɟɪɟɡ 8 ɧɟɞɟɥɶ 
ɬɟɪɚɩɢɢ [100]. Ɉɞɧɚɤɨ ɛɟɫɫɩɨɪɧɵɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɰɢɬɢɡɢɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɚɦɵɣ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɢɡ ɜɫɟɯ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɢ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. 

ɐɢɬɢɡɢɧ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ  
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɢ, ɚɪɢɬɦɢɢ, ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɦ ɢɧɫɭɥɶɬɟ, ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɟ, ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɢ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɝɪɭɞɧɨɦ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɢ, ɥɢɰɚɦ ɦɨɥɨɠɟ 18 ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ 65 
ɥɟɬ, ɢ ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɥɚɤɬɚɡɵ [101]. ɉɪɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɂȻɋ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɱɟɱɧɨɣ ɢ ɩɟɱɟɧɨɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɚɪɬɟɪɢɣ, ɝɢɩɟɪɬɢɪɟɨɡɟ, ɹɡɜɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɠɟɥɭɞɤɚ, 
ɫɚɯɚɪɧɨɦ ɞɢɚɛɟɬɟ, ɝɚɫɬɪɨɷɡɨɮɚɝɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɮɥɸɤɫɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɲɢɡɨɮɪɟɧɢɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ  
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ, ɚ ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɫɬɚɠɟ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɥɢɰɚɦ ɨɬ 40-45 

ɥɟɬ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɜɪɚɱɚ [101].  
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8.5. ɉɨɦɨɳɶ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ 
 ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɥɚɤɬɚɰɢɢ  

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɜɫɟɦ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɦ ɬɚɛɚɤ ɢɥɢ ɧɟɞɚɜɧɨ ɨɬɤɚɡɚɜɲɢɦɫɹ ɨɬ ɷɬɨɣ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɮɨɪɦɟ ɤɪɚɬɤɨɝɨ (ɋɢɥɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 1Ⱥ) ɢ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ (ɋɢɥɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 1Ⱥ) ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ. 

ɉɨɦɨɳɶ ɜ ɮɨɪɦɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶɫɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɦ ɢɥɢ ɪɚɧɟɟ ɩɨɬɪɟɛɥɹɜɲɢɦ ɬɚɛɚɤ, ɧɚ ɫɚɦɵɯ ɪɚɧɧɢɯ ɫɪɨɤɚɯ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɪɢ ɟɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ. ɀɟɧɳɢɧɚɦ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ  ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ 
ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɫɤɭɞɧɨɫɬɶ ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɞɥɹ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵ 
ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ – ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɷɬɨ ɬɨɬ ɦɨɳɧɵɣ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɫɬɢɦɭɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɩɪɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɷɬɢɯ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ.   

ɀɟɧɳɢɧɚɦ, ɩɨɬɪɟɛɥɹɜɲɢɦ ɬɚɛɚɤ ɢ ɨɬɤɚɡɚɜɲɢɦɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɪɵɜɨɜ. 

ɉɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɛɟɫɩɨɤɨɟɧɧɨɫɬɶ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɤɭɪɢɥɶɳɢɰ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɜɟɫɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɱɶ ɛɟɪɟɦɟɧɧɭɸ ɠɟɧɳɢɧɭ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ 
ɞɵɦɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɨɦɚ, ɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɢ  ɜɟɡɞɟ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ ɫɪɟɞɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɨɬ 
ɬɚɛɚɤɚ. (ɋɢɥɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 1Ⱥ). ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɚɤɨɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɤɚɤ ɤɭɪɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ ɢ 
ɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɧɟɝɨ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɦɟɪɵ. 

ɉɨɱɬɢ ɜɫɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ, ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɫɢɝɚɪɟɬ ɮɚɛɪɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, 
ɨɞɧɚɤɨ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɮɚɤɬɨɜ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɯɨɠɢɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ 
ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ 
ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɬɚɛɚɤɚ (ɛɟɡɞɵɦɧɵɣ ɬɚɛɚɤ, ɤɚɥɶɹɧ ɢ ɬ. ɞ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ.  
ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ  ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɛɟɡɞɵɦɧɨɝɨ 
ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɫɯɨɞɟ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. (ɋɢɥɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 1Ⱥ). 

Ɏɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɥɚɤɬɚɰɢɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɟ 
ɩɨɤɚɡɚɧɚ. Ɉɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɧɢɤɨɬɢɧɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɢ ɬɨ ɫ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ  ɢ ɩɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɜɪɚɱɚ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ 
ɞɨɤɚɡɚɧɧɵɣ ɜɪɟɞ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɜɪɟɞ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɇɁɌ (ɇɟɬ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ).  
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9. ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ ȾɅə ɋɂɋɌȿɆɕ ɁȾɊȺȼɈɈɏɊȺɇȿɇɂə ɂ 

ɊȿȺɅɂɁȺɐɂɂ ɇȺɐɂɈɇȺɅɖɇɈɃ ɋɌɊȺɌȿȽɂɂ ȾȿɃɋɌȼɂɃ ȼ 

ɂɇɌȿɊȿɋȺɏ ɀȿɇЩɂɇ ɇȺ 2017-2022 ȽɈȾɕ 

 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɟɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ "ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ" ɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɢ ɞɟɜɨɱɤɚɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɧɟɞɪɟɧɵ 
ɦɟɪɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ, 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ.  Эɬɢ ɦɟɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɡɚɞɚɱ. 

1) ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɦɨɬɪɨɜ ɢ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ 
ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɢ ɠɟɧɳɢɧ, ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ 
ɚɧɬɟɧɚɬɚɥɶɧɵɯ ɤɥɢɧɢɤ, ɞɨɥɠɧɵ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɤɭɪɹɳɢɯ ɠɟɧɳɢɧ ɢ 
ɞɟɜɨɱɟɤ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɯ ɫɬɚɬɭɫɚ ɤɭɪɟɧɢɹ,  ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɤɭɪɟɧɢɟɦ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ  ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ; 

2) ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɢ 
ɞɟɜɨɱɤɚɦ ɞɨɥɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ; 

3) ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ 
ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨɣ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟɦ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ 
ɥɟɱɟɧɢɟɦ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɡɚɳɢɬɨɣ ɠɟɧɳɢɧ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ЭɋȾɇ; 

4) ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ, ȾɇɄ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɢ 
ɩɪɟɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɨɧɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɠɢɡɧɟɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɯ ɪɟɞɤɢɯ (ɨɪɮɚɧɧɵɯ) ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭɹɡɜɢɦɵɯ ɝɪɭɩɩ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɢɥɢ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɦɵɦ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ ɢ ɩɚɪɚ ЭɋȾɇ; 

5) ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɜɟɞɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɟɧɳɢɧ ɨ ɜɪɟɞɟ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, 
ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɫɢɯɨɬɪɨɩɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɢ 
ɞɨɥɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɉɆɋɉ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɠɟɧɫɤɢɟ ɢ ɞɟɬɫɤɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɢ ɚɧɬɟɧɚɬɚɥɶɧɵɟ ɤɥɢɧɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 
ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚɯ ɢ ɫɚɧɚɬɨɪɧɨ-ɤɭɪɨɪɬɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ; 

6) Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɯɪɚɧɵ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɷɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɨɟ ɨɩɥɨɞɨɬɜɨɪɟɧɢɟ) 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɜɨ ɜɫɟɯ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ 
ɫɥɭɠɛ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɭɫɥɭɝɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ ɨɬ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ; 

7) Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 
ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ, 
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ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɢ ɢɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɞɨɥɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɭɫɥɭɝɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɟɧɳɢɧ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ. 

Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 
ɮɟɥɶɞɲɟɪɫɤɢɯ ɚɤɭɲɟɪɫɤɢɯ ɩɭɧɤɬɨɜ, ɤɚɤ ɬɨɝɨ ɨɛɹɡɵɜɚɸɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɩɨɪɹɞɨɤ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɤɭɪɹɳɢɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ.  ȼ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
ɜɪɚɱɚ-ɬɟɪɚɩɟɜɬɚ ɤɚɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɟ ɧɟɝɨ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɭɫɢɥɢɣ 
ɫ ɤɚɛɢɧɟɬɚɦɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɤɚɛɢɧɟɬɚɦɢ (ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɦɢ) 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɤɭɪɹɳɢɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɚɤɭɲɟɪ-ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɚɦɢ ɢ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɜɪɚɱɚɦɢ (ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɫ  
ɤɭɪɹɳɢɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ ɠɟɧɫɤɢɯ ɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɯ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

Ɋɟɣɬɢɧɝɨɜɚɹ ɫɯɟɦɚ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɥɵ ɢ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 

ɋɢɥɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ* 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 

1A ɋɢɥɶɧɚɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹ. 
ȼɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧ-

ɧɨɟ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 

ɋɨɝɥɚɫɭɸɳɢɟɫɹ ɞɚɧɧɵɟ ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 
ɪɚɧɞɨɦɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢɥɢ 
ɧɟɨɩɪɨɜɟɪɠɢɦɵɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɨɣ ɮɨɪɦɟ 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɪɹɞ ɥɢ ɢɡɦɟɧɹɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɰɟɧɤɟ ɩɨɥɶɡɵ ɢ ɪɢɫɤɚ. 

1B ɋɢɥɶɧɚɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹ. 
Ⱦɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɭɦɟɪɟɧɧɨɟ 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɪɚɧɞɨɦɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɫ 
ɜɚɠɧɵɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ (ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, 
ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɤɨɫɜɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɧɟɬɨɱɧɵɟ), 
ɢɥɢ ɨɱɟɧɶ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ 
ɞɪɭɝɨɣ ɮɨɪɦɟ. Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ), ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɨɤɚɠɭɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɰɟɧɤɟ ɩɨɥɶɡɵ ɢ ɪɢɫɤɚ ɢ ɦɨɝɭɬ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɨɰɟɧɤɭ. 

1C ɋɢɥɶɧɚɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹ. 
ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɢɡ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɛɟɫɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɢɡ ɪɚɧɞɨɦɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɫ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ. 
Ʌɸɛɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ. 

2Ⱥ ɋɥɚɛɚɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹ. 
Ⱦɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɋɨɝɥɚɫɭɸɳɢɟɫɹ ɞɚɧɧɵɟ ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 
ɪɚɧɞɨɦɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢɥɢ 
ɧɟɨɩɪɨɜɟɪɠɢɦɵɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɨɣ ɮɨɪɦɟ 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɪɹɞ ɥɢ ɢɡɦɟɧɹɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɰɟɧɤɟ ɩɨɥɶɡɵ ɢ ɪɢɫɤɚ. 

2B 

 

ɋɥɚɛɚɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹ. 
ɍɦɟɪɟɧɧɨɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɪɚɧɞɨɦɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɫ 
ɜɚɠɧɵɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ (ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, 
ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɤɨɫɜɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɧɟɬɨɱɧɵɟ), 
ɢɥɢ ɨɱɟɧɶ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ 
ɞɪɭɝɨɣ ɮɨɪɦɟ. Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ), ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɨɤɚɠɭɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɰɟɧɤɟ ɩɨɥɶɡɵ ɢ ɪɢɫɤɚ ɢ ɦɨɝɭɬ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɨɰɟɧɤɭ. 

2C 
ɋɥɚɛɚɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹ. 
Ⱦɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɧɢɡɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ  

Ⱦɚɧɧɵɟ ɢɡ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɛɟɫɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɢɥɢ ɢɡ ɪɚɧɞɨɦɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɫ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ. 
Ʌɸɛɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

*ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ ɰɢɮɪɨɜɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɢɥɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, ɛɭɤɜɟɧɧɨɟ - ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɭɪɨɜɧɸ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɫɢɥɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɸ 
ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ  
ȼɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ  ɋɢɥɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɍɟɫɬ Ɏɚɝɟɪɫɬɪɟɦɚ 1A 

Ɍɟɫɬ ɧɚ ɫɬɟɩɟɧɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɬɚɛɚɤɚ (ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɉɪɨɯɚɫɤɚ) 1A 

ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɋɈ ɜɵɞɵɯɚɟɦɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ 1A 

Ʉɪɚɬɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 1A 

ɍɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɥɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  1A 

Ƚɪɭɩɩɨɜɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ/ɲɤɨɥɵ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 1A 

Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ: 
ɧɢɤɨɬɢɧɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ: ɇɁɌ  

1A 

Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ: ɱɚɫɬɢɱɧɵɟ 
ɚɝɨɧɢɫɬɵ ɢ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɵ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ (ȼɚɪɟɧɢɤɥɢɧ)  

1A 

Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ: ɱɚɫɬɢɱɧɵɟ 
ɚɝɨɧɢɫɬɵ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ  (ɐɢɬɢɡɢɧ) 

1ȼ 

34



ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 

Дɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɫɬɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɩɪɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɤɭɪящɢɯ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ.  

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

Ɍɟɫɬ Фɚɝɟɫɬɪɟɦɚ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɛɚɥɥɨɜ: 0-4 – ɧɟɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, 4-6 ɛɚɥɥɨɜ – ɫɪɟɞɧɹɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, 7-10 ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɬɚɛɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ.  

Ɍɟɫɬ Ɏɚɝɟɫɬɪɟɦɚ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ȼɨɩɪɨɫ Ɉɬɜɟɬ Ȼɚɥɥɵ 

1. Ʉɚɤ ɫɤɨɪɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɵ ɩɪɨɫɧɭɥɢɫɶ, ȼɵ ɜɵɤɭɪɢɜɚɟɬɟ 
1-ɸ ɫɢɝɚɪɟɬɭ? 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɵɯ 5ɦɢɧ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 6-30ɦɢɧ 

30 ɦɢɧ- 60 ɦɢɧ  
Ȼɨɥɟɟ ɱɟɦ 60 ɦɢɧ 

3 

2 

1 

0 

2. ɋɥɨɠɧɨ ɥɢ ɞɥɹ ȼɚɫ ɜɨɡɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ 
ɤɭɪɟɧɢɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ? 

Ⱦɚ 

ɇɟɬ 

1 

0 

3. Ɉɬ ɤɚɤɨɣ ɫɢɝɚɪɟɬɵ ȼɵ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɥɟɝɤɨ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ? ɉɟɪɜɚɹ ɭɬɪɨɦ 

ȼɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 

1 

0 

4. ɋɤɨɥɶɤɨ ɫɢɝɚɪɟɬ ȼɵ ɜɵɤɭɪɢɜɚɟɬɟ ɜ ɞɟɧɶ? 10 ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɟ 

11-12 

21-30 

31 ɢ ɛɨɥɟɟ 

0 

1 

2 

3 

5. ȼɵ ɤɭɪɢɬɟ ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɱɚɫɵ ɭɬɪɨɦ, ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, 
ɤɚɤ ɩɪɨɫɧɟɬɟɫɶ, ɱɟɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɞɧɹ? 

Ⱦɚ 

ɇɟɬ 

1 

0 

6. Ʉɭɪɢɬɟ ɥɢ ȼɵ, ɟɫɥɢ ɫɢɥɶɧɨ ɛɨɥɶɧɵ  ɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɤɪɨɜɚɬɢ ɰɟɥɵɣ ɞɟɧɶ? 

Ⱦɚ 

ɇɟɬ 

1 

0 

 

Ɍɟɫɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢя ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫя ɨɬ ɤɭɪɟɧɢя ɬɚɤɠɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɛɚɥɥɚɯ: 0-3 ɛɚɥɥɚ – ɧɢɡɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ, 4-5 ɛɚɥɥɨɜ – ɫɪɟɞɧɹɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ, 6-8 ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ.  

 

 

Ɍɚɛ. 3 Ɍɟɫɬ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ 

1. Ȼɪɨɫɢɥɢ ɛɵ ɜɵ ɤɭɪɢɬɶ, ɟɫɥɢ ɛɵ 
ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɥɟɝɤɨ? 

2.  Ʉɚɤ ɫɢɥɶɧɨ ɜɵ ɯɨɬɢɬɟ ɛɪɨɫɢɬɶ 
ɤɭɪɢɬɶ? 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ ɧɟɬ  
ȼɟɪɨɹɬɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɧɟɬ  
ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɞɚ  
ȼɟɪɨɹɬɧɟɟ ɜɫɟɝɨ  ɞɚ   
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ ɞɚ  

0 

1 

2 

3 

4 

ɇɟ ɯɨɱɭ ɜɨɨɛɳɟ  
ɋɥɚɛɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ  
ɋɢɥɶɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ 

Ɉɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɯɨɱɭ ɛɪɨɫɢɬɶ 
ɤɭɪɢɬɶ 

0 

1 

2 

3 

4 
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Иɡɦɟɪɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɋɈ ɜ ɜɵɞɵɯɚɟɦɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ  
ɍɪɨɜɟɧɶ ɭɝɚɪɧɨɝɨ ɝɚɡɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɩɪɢ ɤɭɪɟɧɢɢ, ɜɞɵɯɚɧɢɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɋɈ (ɩɨɠɚɪɵ, ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɜɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ  ɢ ɩɪ.). 
ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɋɈ ɜ ɜɵɞɵɯɚɟɦɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɋɈ-

ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɟɩɟɧɢ «ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ» ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɥɟɝɤɢɯ 
ɭɝɚɪɧɵɦ ɝɚɡɨɦ (ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɮɚɤɬɚ ɤɭɪɟɧɢɹ), ɬɚɤ ɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ 
ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ ɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ (ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɞɢɧɚɦɢɤɢ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɤɭɪɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɭ).   

 ɉɚɰɢɟɧɬɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɞɨɯɧɭɬɶ ɜ ɬɪɭɛɤɭ (ɬɪɭɛɤɢ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɟ, ɫɦɟɧɧɵɟ)  ɋɈ-

ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɨɛɪɚɠɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɜ ppЦ (ɦɢɤɪɨɱɚɫɬɢɰɵ ɧɚ 
ɦɢɥɥɢɨɧ) ɢ ɜ % HЛɋɈ (ɤɚɪɛɨɤɫɢɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ) ɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɰɜɟɬɨɜɵɦɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ.  

 

Ⱦɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɜɟɬɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ: 

 0-5 ppm – ɡɟɥɟɧɚɹ ɡɨɧɚ ɧɢɡɤɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɋɈ 

 5-10 ppm – ɠɟɥɬɚɹ ɡɨɧɚ ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɋɈ 

 ɜɵɲɟ 10 ppm- ɤɪɚɫɧɚɹ ɡɨɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɋɈ 

 

ɉɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɦ ɤɭɪɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 10-20 

ppЦ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɵɱɧɨ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5-10 ppЦ, ɤɨɝɞɚ ɩɚɰɢɟɧɬ ɤɭɪɢɥ 10-12 

ɱɚɫɨɜ ɧɚɡɚɞ, ɢ ɥɟɝɤɢɟ ɧɟ ɭɫɩɟɥɢ ɨɱɢɫɬɢɬɶɫɹ ɨɬ  ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɭɝɚɪɧɨɝɨ ɝɚɡɚ. Ʉɨɝɞɚ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɋɈ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5ppЦ (+1), ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɚɰɢɟɧɬ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ. 
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Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɢ ɩɪɢɟɦɵ 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɪɚɱ 
ɨɛɫɭɠɞɚɟɬ ɫ ɤɭɪɹɳɢɦ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ, ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɟɝɨ ɩɚɝɭɛɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɧɟɝɨ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ. 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ – «5ɉ»1
 

1.  ɉɪɢɱɢɧɚ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ 
ɤɭɪɟɧɢɹ 

­ ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɥɹ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, 
ɩɪɢɜɹɡɵɜɚɹ ɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ, ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɜɚɠɧɵɦɢ ɥɢɱɧɨ ɞɥɹ ɧɟɝɨ – ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɲɥɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ. 

2.  ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
ɤɭɪɟɧɢɹ 

­ Ɉɛɫɭɞɢɬɟ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɟɦɭ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɤɭɪɟɧɢɹ: 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɤɚɲɟɥɶ, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɢ/ɢɥɢ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɟ ɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɨɣ 
ɚɫɬɦɵ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɥɟɝɤɢɯ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ 
(ɢɧɮɚɪɤɬ, ɢɧɫɭɥɶɬ), ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɪɚɤ ɥɟɝɤɢɯ, ɪɚɤ ɝɪɭɞɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɣ, ɪɢɫɤ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɚ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɢɫɤ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɷɪɟɤɬɢɥɶɧɨɣ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɟɣ ɭ ɦɭɠɱɢɧ, ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɬɚɪɟɧɢɟ ɤɨɠɢ. ɍɬɨɱɧɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɢɡ 
ɧɢɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ.  

­ Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ «ɥɟɝɤɢɯ ɫɢɝɚɪɟɬ» ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɬɚɛɚɤɚ ɬɚɤɠɟ ɜɪɟɞɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ, ɚ 
ɤɭɪɟɧɢɟ «ɥɟɝɤɢɯ ɫɢɝɚɪɟɬ» ɧɚɦɧɨɝɨ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɵɯ, ɜɪɟɞɧɟɟ ɟɳɟ ɞɥɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

­ ɉɨɹɫɧɢɬɟ ɩɚɝɭɛɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ «ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɤɭɪɟɧɢɹ» - ɞɥɹ ɫɚɦɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ 
ɢ  ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɥɸɞɟɣ: ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɪɚɤɚ ɥɟɝɤɨɝɨ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭ ɥɢɰ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ 
ɞɵɦɚ. ɉɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ ɨɫɨɛɵɣ ɜɪɟɞ «ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɤɭɪɟɧɢɹ» ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ – 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɪɢɫɤ ɜɧɟɡɚɩɧɨɣ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɣ ɢ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɪɬɢ,  
ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɪɢɫɤ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɚɥɵɦ ɜɟɫɨɦ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɜ 
ɛɭɞɭɳɟɦ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɨɣ ɚɫɬɦɵ, ɨɬɢɬɨɜ, 
ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤɭɪɹɳɢɯ. 

3.  ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ 
ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 

ɉɨɩɪɨɫɢɬɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɢ ɨɛɫɭɞɢɬɟ ɫ ɧɢɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɞɥɹ 
ɧɟɝɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ. ȼ ɩɪɢɜɹɡɤɟ ɫ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɫ ɟɝɨ ɥɢɱɧɵɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɟɦɭ ɨ ɩɨɥɶɡɟ ɨɬɤɚɡɚ 
ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 
- ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
- ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ/ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ, 
- ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɜɤɭɫɨɜɵɯ ɢ ɨɛɨɧɹɬɟɥɶɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ,  
- ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, 
- ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɥɢɰɚ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɤɨɠɢ, 
- ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɢɫɤɚ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɟɧɢɹ, 
- ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ,  
- ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɪɟɤɬɢɥɶɧɨɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɭ ɦɭɠɱɢɧ, 
- ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɶ ɢ ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞɟɬɟɣ. 

4.  ɉɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɞɥɹ  
ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 

­ ɋɩɪɨɫɢɬɟ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɱɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɟɦɭ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. Ɉɛɫɭɞɢɬɟ ɫ ɧɢɦ 
ɜɫɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɩɪɨɛɭɣɬɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨ ɨɩɪɨɜɟɪɝɧɭɬɶ ɟɝɨ ɞɨɜɨɞɵ, 

                                           
1
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ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 
ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɟɱɟɧɢɹ. ȼ 
ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɤɭɪɟɧɢɹ: 
- ɛɨɹɡɧɶ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɨɬɦɟɧɵ, 
- ɛɨɹɡɧɶ ɫɬɪɟɫɫɚ, 
- ɛɨɹɡɧɶ ɧɚɛɨɪɚ ɜɟɫɚ, 
- ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ, 
- ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɭɬɪɚɬɢɬɶ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, 
- ɛɨɹɡɧɶ ɧɟɭɞɚɱɢ. 

Ⱥ ɟɳɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɞɨɜɨɞɵ: - ɦɧɟ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ, ɞɟɞ ɤɭɪɢɥ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ ɢ 
ɞɨɠɢɥ ɞɨ 90 ɥɟɬ; ɜɫɟ ɬɚɤ ɜɨɤɪɭɝ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɨ, ɱɬɨ ɦɨɟ ɤɭɪɟɧɢɟ – ɤɚɩɥɹ ɜ ɦɨɪɟ; ɹ 
ɦɨɝɭ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ ɜ ɥɸɛɭɸ ɦɢɧɭɬɭ, ɢ ɬ.ɞ. 

5.  ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ 
ɩɨɩɵɬɨɤ 

­ Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɤɚɠɞɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ 
ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ (ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɜɵɟ ɛɵɥɢ), ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɪɵɜɚ, ɞɚɸɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ «ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɨɲɢɛɨɤ». 

­ Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɩɚɰɢɟɧɬɭ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɩɢɡɨɞɨɜ 
ɫɪɵɜɚ ɩɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

 

ɉɹɬɶ ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ2
 

ɉɪɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ (ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ) ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 5 ɩɪɢɟɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ: Ɉɬɤɪɵɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
Ɉɞɨɛɪɟɧɢɟ, Ɉɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɝɨ, Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ (ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ) ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɞɥɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.   

Ɉɬɤɪɵɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ – ɜɨɩɪɨɫɵ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɛɞɭɦɚɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ  ɞɚɥɶɧɟɣɲɭɸ 
ɛɟɫɟɞɭ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜɤɥɸɱɚɸɬ: 
 ɑɬɨ ȼɵ ɧɚɯɨɞɢɬɟ ɯɨɪɨɲɟɝɨ (ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ) ɜ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɬɚɛɚɤɚ,  ɢɥɢ ɱɟɦ ȼɚɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɬɚɛɚɤɚ? 

 ɑɬɨ ȼɵ ɧɚɯɨɞɢɬɟ ɩɥɨɯɨɝɨ (ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ) ɜ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɬɚɛɚɤɚ ɢɥɢ ɟɫɬɶ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɱɬɨ ȼɚɦ ɧɟ 
ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɜ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɬɚɛɚɤɚ? 

 ɑɬɨ ȼɵ ɡɧɚɟɬɟ ɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɬɚɛɚɱɧɨɝɨ ɞɵɦɚ? 

 ɉɨɱɟɦɭ ȼɵ ɤɭɪɢɬɟ? 

 Кɚɤ ȼɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ ȼɚɲɢ ɪɨɞɧɵɟ ɯɨɬɹɬ, ɱɬɨɛɵ ȼɵ ɛɪɨɫɢɥɢ ɤɭɪɢɬɶ? 

 ə ɜɢɠɭ, ɱɬɨ ȼɚɫ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ȼɵ ɤɭɪɢɬɟ, ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɱɬɨ ȼɚɫ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɜɨɥɧɭɟɬ?  

 ɑɬɨ ɛɵ ȼɵ ɯɨɬɟɥɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ? 

 

Ɉɞɨɛɪɟɧɢɟ ɢ ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɨɞɛɚɞɪɢɜɚɬɶ ɟɝɨ, ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɟɝɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɜ 
ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ: 
 ɋɩɚɫɢɛɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɲɥɢ 

 Ɉɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ, ɱɬɨ ȼɵ ɫɨɝɥɚɫɢɥɢɫɶ ɧɚ ɛɟɫɟɞɭ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ȼɵ ɧɟ ɞɭɦɚɟɬɟ ɩɨɤɚ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 

 ə ɭɜɟɪɟɧ(ɚ), ɱɬɨ ȼɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ 

 ɇɟ ɛɨɣɬɟɫɶ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ «ɫɥɚɛɵɦ», ɬɚɛɚɱɧɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ 
ɜɪɚɱɚ ɢ ɛɟɡ ɥɟɱɟɧɢɹ 

 Кɚɤ ȼɵ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ «ɭɬɪɟɧɧɟɟ ɤɭɪɟɧɢɟ» ɩɪɨɛɟɠɤɚɦɢ! 

                                           
2
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 ə ɭɜɟɪɟɧ(ɚ), ɭ ȼɚɫ ɜɫɟ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ! 
 Хɨɪɨɲɨ, ɱɬɨ ɭ ȼɚɫ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ – ɦɟɞɢɰɢɧɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɦ ɚɪɫɟɧɚɥɨɦ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɧɨ ɨɧɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɚɦ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɟɛɟ. 

 

Ɉɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɝɨ – ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɤɚɡɚɧɨ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɫ ɜɧɟɫɟɧɢɟɦ ɫɜɨɟɝɨ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɞɚɧɧɵɯ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ. Эɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɟɝɨ 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɞɬɨɥɤɧɭɬɶ ɟɝɨ ɤ ɥɭɱɲɟɦɭ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɭɛɟɞɢɬɶ ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: 

 

 ȼɵ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɭɞɢɜɥɟɧɵ, ɱɬɨ ɭ ȼɚɫ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ/ ɛɪɨɧɯɨɥɟɝɨɱɧɵɯ/ 
ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɢ ɱɬɨ ɤɭɪɟɧɟɦ ȼɵ ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬɟ ɷɬɨɬ ɪɢɫɤ, 

 ȼɵ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɭɞɢɜɥɟɧɵ, ɭɡɧɚɜ, ɱɬɨ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ – ɫɚɦɵɣ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ 
ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɪɢɫɤɚ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ…. 

 ȼɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɱɬɨ ȼɚɦ ɧɚɡɧɚɱɚɬ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ, ɢ ɭ ȼɚɫ ɜɫɟ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ, ɧɨ ȼɵ ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɧɟ ɡɧɚɟɬɟ, 
ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɧɢɡɤɨɣ, ɟɫɥɢ ȼɵ ɛɭɞɟɬɟ  

 ȼɵ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ, ɱɬɨɛɵ ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɨɞɢɥɫɹ ɢ ɪɨɫ ɡɞɨɪɨɜɵɦ 

 ə ɩɨɧɢɦɚɸ, ȼɚɦ ɫɚɦɨɦɭ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɩɪɢɯɨɞɢɥɨ ɜ ɝɨɥɨɜɭ ɪɚɫɫɬɚɬɶɫɹ ɫ ɤɭɪɟɧɢɟɦ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɲɢɦɨɫɬɢ 
ɧɟ ɯɜɚɬɚɥɨ ɢɥɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɩɟɯɟ 

 ȼɚɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɤɭɪɢɬɶ, ɧɨ ɤɭɪɟɧɢɟ ɩɨɪɬɢɬ ȼɚɲɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ȼɚɲɟɣ ɫɟɦɶɟɣ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɬɨ 
ɧɟɦɚɥɵɟ ɪɚɫɯɨɞɵ… 

 ȼɚɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɤɭɪɢɬɶ, ɢ ɩɨɤɚ ȼɵ ɦɨɥɨɞɵ ɢ ɭ ȼɚɫ ɧɟɬ ɠɚɥɨɛ, ȼɵ ɨɬɝɨɧɹɟɬɟ ɨɬ ɫɟɛɹ ɦɵɫɥɶ, ɱɬɨ ȼɵ 
ɬɨɠɟ ɤɨɝɞɚ-ɧɢɛɭɞɶ ɦɨɠɟɬɟ ɡɚɛɨɥɟɬɶ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ… 

 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ – ɩɨɦɨɝɚɟɬ  ɜɪɚɱɭ ɫɨɛɪɚɬɶ ɜɨɟɞɢɧɨ ɢ ɩɨɞɵɬɨɠɢɬɶ ɜɫɟ ɞɨɜɨɞɵ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ, ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. Ɉɧɨ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ 
ɩɪɢɟɦɚ. ȼɪɚɱ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɨɛɳɚɟɬ ɢɬɨɝɢ ɛɟɫɟɞɵ, ɜɵɛɢɪɚɹ, ɧɚ ɱɬɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. 
Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɤɪɚɬɤɢɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: 

 

Иɬɚɤ: ȼɵ ɤɭɪɢɬɟ, ɜɚɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɤɭɪɢɬɶ, ɢ ȼɚɦ ɧɟ ɩɪɢɹɬɧɚ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ. 
Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɭ ɜɚɫ ɭɠɟ ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɢɡɧɚɤɢ …. ɢ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ … ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. К ɬɨɦɭ ɠɟ, ɭ 
ȼɚɫ ɪɚɫɬɟɬ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ȼɚɦ ɧɟ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɨ ȼɚɲɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ  ɢ ɫɭɞɶɛɚ ȼɚɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɚɦ ɧɟ 
ɩɪɢɹɬɧɚ ɦɵɫɥɶ ɨɛ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ȼɵ ɛɨɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬɟ ɧɟ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ. 

 

Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ (ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ) ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɞɥɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɩɹɬɵɣ ɩɪɢɟɦ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟɯ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ. 

ɉɪɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 4-ɦ 
ɡɚɞɚɱɚɦ: 
- ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
- ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ,  
- ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
- ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ «ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ» ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɟɦɭ 
ɜɡɜɟɫɢɬɶ ɜɫɟ «ɡɚ» ɢ «ɩɪɨɬɢɜ» ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɨɞɧɭ ɱɚɲɭ ɜɟɫɨɜ ɩɚɰɢɟɧɬ ɫɬɚɜɢɬ ɜɫɟ «ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ» (ɩɪɢɱɢɧɵ) ɤɭɪɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɜɫɟ 
ɬɨ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɛɭɞɟɬ ɫɬɨɢɬɶ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɚ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɱɚɲɭ – ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɜɫɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ (ɩɪɢɱɢɧɵ) ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ. ȼɪɚɱ ɢ ɩɚɰɢɟɧɬ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɢɱɢɧɵ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɩɟɪɟɜɟɫɹɬ 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɤɭɪɢɬɶ. 

39



 

 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɤɭɪɹɳɟɦɭ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤɭɪɟɧɢɹ: 

 ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɞɭɦɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨ «ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚɯ» ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ; 

 ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɤɭɪɢɬɶ ɢ ɧɚɱɚɬɶ ɠɢɬɶ ɛɟɡ ɬɚɛɚɤɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ 
ɛɥɢɡɤɢɦ, ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɢɯ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɢ ɩɨɦɨɳɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɱɶ ɨɬ ɨɬɫɪɨɱɤɢ 
ɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ; 

 ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɩɚɰɢɟɧɬ ɤɭɪɢɬ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ «ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ» (ɭɬɪɨɦ, 
ɩɨɫɥɟ ɤɨɮɟ, ɜɵɯɨɞ ɧɚ ɭɥɢɰɭ ɢ ɩɪ.) ɢ ɛɵɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜ ɷɬɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɭɛɪɚɬɶ ɫ 
ɜɢɞɢɦɵɯ ɦɟɫɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; 

 ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɟ ɨ ɤɭɪɟɧɢɢ (ɩɪɟɠɧɟɟ ɭɞɨɛɧɨɟ ɤɪɟɫɥɨ ɩɟɪɟɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɭɛɪɚɬɶ ɩɟɩɟɥɶɧɢɰɭ 
ɢ ɩɪ.; 

 ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɨɤɭɪɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɯ ɤ ɡɚɤɭɪɢɜɚɧɢɸ; 
 ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɩɟɪɟɤɭɪɵ ɧɢɡɤɨɤɚɥɨɪɢɣɧɵɦɢ ɮɪɭɤɬɚɦɢ, ɨɜɨɳɚɦɢ ɢɥɢ ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɡɢɧɤɨɣ, ɧɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɫɚɯɚɪɚ; 
 ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɫɨɛɥɚɡɧɚɦ ɡɚɤɭɪɢɬɶ (ɜɵɛɨɪ ɩɨɨɳɪɟɧɢɹ ɡɚ ɫɚɦɢɦ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ); 
 ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢ ɫɢɥɶɧɨɣ ɬɹɝɟ ɤ ɤɭɪɟɧɢɸ (ɤɚɛɢɧɟɬ/ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ) 
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ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɬɚɛɚɱɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ  

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 
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